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GEMEINSCHAFT FUR MEHR REGIONALITAT IN RIED

Kosmetik —
was so drin und dran ist!

(g
Als ich mich vor etwas mehr als fint Jahren zu
einem Infoabend mit dem gleichnamigen Titel
anmeldete, ahnte ich noch nicht, in welch span-
nende Thematik ich zukiinftig eintauchen wir-
de: in die Welt der selbst hergestellten Kosme-
tik. Da ich als Jugendliche unter Neurodermitis
litt und ich auch heute noch eine sehr empftind-
liche Haut habe, war mein Interesse daran rasch
geweckt.

Das neue Bewusst-
sein dariiber, meine
Haut mit Stoffen in
Kontakt gebracht ZU
haben die der che-
mischen Industrie
entspringen, die teil-
weise sogar Abfalle
der Erdolproduktion
sind, veranlasste mich
schlielBlich zu einem
radikalen Aussortie-
ren meiner herkomm-

lichen Kosmetikpro-
dukte.

Leder der sich schon einmal die Miihe gemacht
at, die Inhaltsstotte (INCI = Internationale Na-
mensbezeichnung flir kosmetische Zutaten) sei-
ner Gesichtscreme oder seines Duschgels zu de-
finieren wird merken, dass diese fiir einen Laien
kaum zu entzittern sind. Noch schwieriger wird
es festzustellen welche Autgabe bzw. Nutzen
diese Stoffe haben. Der Vorteil der selbst herge-
stellten Kosmetik liegt fir mich daher in erster
Linie darin, selber entscheiden zu kénnen, was
ich an meine Haut lasse. Ein weiterer ist natir-
lich, sein Geld nicht in teure Verpackung und
Werbung investieren zu mussen. Umso mehr
kann man bei der Auswahl der ,Zutaten” (z. B.
Pflanzenole, Buttersorten, datherische Ole) sein
Augenmerk auf hochwertige Qualitat legen. So
kann gleichzeitig die Geldtasche geschont und
der Umwelt Gutes getan werden.

Gelebte Regionalitit ...

Regionale Produkte fiir die selbstgemachte Creme wie
das Hantol von der Firma Claudius erhalten Sie am Ce-
meindeamt beim RegionalGenial-Stand oder ein hoch-
wertiges weilles Schweinefett kann bei Familie Win-
dischbauer in Ruhrndorf 29 in Ried erworben werden.

Haben Sie noch Fragen? Ingrid Steinmaurer unter ingrid.
steinmaurer@aon.at oder Frau Veronika Hitzenberger
bei Art of Beauty in Wels helfen lhnen gerne weiter.

Eine Creme selber rithren — wie geht das?

Die meisten Arbeitsgerite dazu finden sich
im Haushalt: Kichenwaage, feuerfeste Glaser,
Teigspatel, Schneebesen, leere Cremedosen.
Nachdem alle Ar-
beitsgerite gerei-
nigt und desinfi-
ziert wurden, wiegt
man in ein Glas
die sogenannte
,Fettphase”, z. B.
Ptlanzenol, Bienen-
wachs, Emulgato-
ren. In das andere
Glas kommt die _
,Wasserphase”, z.B. destiliertes Wasser, Ptlan-
zenwasser, Teeauszug. Emulgatoren (Lecithine,
Sahne) sorgen datir, dass sich Ol und Wasser
verbinden. Beide Phasen werden im Wasserbad
erwarmt bzw. geschmolzen und danach zusam-
mengerihrt. Zum Schluss Wirkstofte hinzufu-
gen, z.B. Aloe Vera, Vitamine, atherische Ole
und in eine Cremedose abtullen. Ich bewahre
die Creme im Kuihlschrank auf und fulle immer
nur eine kleine Menge in eine Mini-Dose ab,
die ich dann im Badezimmer grittbereit habe.

Neugierig geworden?

ldeal ware der Besuch eines Kosmetik-Work-
shops, wo Hintergrund-Info vermittelt wird und
man seine erste eigene Creme, ein Duschgel
oder auch Lippenptlege zusammenruhrt. Es gibt
aber auch gute Blicher zu diesem Thema. So
kann von Sonnenschutz tiber Augenpflege bis
hin zu Parfums fast alles selbst hergestellt wer-
den. Mit etwas Erfahrung kénnen schlielich tol-
le, speziell aut den eigenen Hauttyp abgestimm-
te Kosmetikprodukte entstehen.

Rohstofte, Arbeitsgerite und Zubehér gibt es
unter anderem bei Art of Beauty, Hitzenberger
Veronika, in Wels: www.art-of-beauty.at. Auf der
Homepage findet man auch Rezepte und Infor-
mationen zum Thema. Gerne stehe auch ich tur
Fragen zur Vertugung.

Ingrid Steinmaurer (ingrid.steinmaurer@aon.at)

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

e Verkaute um 50 Euro gegen Selbstabholung in Linz eine neuwertige
Pllegematratze, Tel. 0699/18 99 91 11

e Verkaute gunstig einen silbermnen Spiegel mit 94 cm Breite und 130 cm
Hohe, Tel. 0650/39 03 707

* Suche jemanden der eine Homepage fur ein Massageinstitut erstellen
kann, Tel. 07258/40 48

Haben auch Sie etwas zu verdttentlichen? Melden Sie sich bitte
unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden Sie auch unter www.
ried-traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial®.
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Weingut Jobstl!
Steirischer Wein in Ried/Traunkreis!

C *
Seit 2001 wohne ich, Walter Jobstl - aus

$le|chnam|gen Familienweingut, in Ried im
raunkreis, und heute habe ich die Cele-

genheit euch unser Familienweingut aus
er Sudsteiermark vorzustellen.

Mitten im Herzen der Sudsteiermark liegt ma-
lerisch der uber die Grenzen Osterreichs be-
kannte Weinbauort Gamlitz. Unmittelbar an
diesen Ort grenzt unser Weingut ,RIED SER-
NAU*, mit 392 m Seehohe, bis zu 48 % Hang-
neigung, sowie Sud- bis Sudwestlage.

Der leichte, aut Kalkstein gelagerte Sandbo-
den besitzt die hervorragende Eigenschatft,
sich rasch zu erwarmen und die Warme nach
Sonnenuntergang ebenso rasch wieder abzu-
strahlen, so c?ass es zu einer Abkuhlung des
Bodens wahrend der Nacht kommt.

Dieser Vorgang fordert die fruchtiFe Sprit-
zigkeit in den Trauben. Eine glickliche Fu-
gung der Natur stellt das Zusammenspiel des
ﬁegenuberhegenden Mischwaldes mit dem

ebhang dar, das zu einer unvergleichlichen
Duftnote fuhrt. Beste Sonneneinstrahlung
tragt das ihre zu einem gesunden Wachstum
der Rebkulturen bei.

Auf unser 8,5 ha groRen Rebflache gedeihen
die Sorten: Welschriesling, WeilBburgunder,
« = . Grauburgunder, Gelber Muskateller, Morillon,
© Sauvignon blanc, Blauer Zweigelt und Roesler.

Jahrhundert, dem wahrscheinlichen Beginn
unseres Betriebes.

Was macht den zusatzlichen Reiz unseres Be-

triebes aus? Die belassene Urwiichsigkeit von

Presse und Keller. Beide stammen aus dem 19.

Die Baumpresse stammt aus dem Jahre 1849.

Dieses von uns in Ehren gehaltene Winzer-

kulturgut ist Schmuckstuck unserer Etiketten.

Der in den Kalkstein gehauene tiefe Felsen-

keller aus dem Jahre 1 breitet sein Gewol-

- be schutzend und temperaturausgleichend

uber unser Pressgut aus. Jahrhunderte alte

-~ Tradition, Sorten- und Jahrgangsbewusstsein

= pragen hier im Einklang mit modernster Kel-
Gelebte Regionalitat ...

In wenigen Wochen beginnt wieder die Zeit der vielen Hoch-
zeiten, Erstkommunion, Taufen, ...

Einige sind noch auf der Suche nach Fotograf/innen und Sén-
ger/innen fiir ihre Feierlichkeit.

RegionalGenial mochte Sie bei der Suche unterstiitzen.

Daher, wenn Sie gerne als Fotogral/in oder Sanger/in bei ei-
ner Feiern titig sein mochten, melden Sie sich bitte bei Irene
Krumphuber unter 07588/7255- 11.

lertechnik die Reitung. So sind wir standig bemuht, die

individuelle Note, die uns die Natur vorgibt, zu erhalten
—zum Wohle aller Weinliebhaber!

Weiters besteht die Moglichkeit zusatzlich folgende
Weine zu verkosten: Samling 88, Cuvée Trio, Schilcher,
Heckenklescher, Holunder-Frizzante, Blautrankisch aus
dem Burgenland, Gruner Veltliner aus Niederosterreich
und Weine aus Trentino wie Cabernet Sauvignon, Merlot,
Pinot Nero, Lagrein Dunkel und Novello di 'ﬁeroldega.

Haben wir |hr Interesse geweckt?

Wir laden Sie ein unsere Weine in der Schulstralle ge-
en Voranmeldung zu verkosten und zu erwerben. Wir
reuen uns auf lhren Besuch!

Wein-Erlebnis - Erlebnis Wein - Wein Erleben
e-mail: joebstl.weine@aon.at
Festnetz 07588-30853 Mobil 0664-4141784
4551 Ried im Traunkreis, Schulstralie 12

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

e Verkaute ginstig ein grauw/schwarzes Moped, Tel. 0664/73 85 26 19
Suche ab sofort ftr jeweils Montag, Mittwoch und Freitag (15 Stunden pro
Woche), ab ca. 8 Uhr vormittags, eine Reinigungskiatt, Tel. 0676/66 42 696

e Verkaute einen neuwertigen Badewannenlitt, Tel. 7229

e Verkaute am 28. Marz 2015 (aut Vorbestellung bis 20. Marz 2015) regiona-
les Ochsentleisch, Tel. 7315

Haben auch Sie etwas zu verdftentlichen? Melden Sie sich bitte
unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen tinden Sie auch unter www.
ried-traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial”.

SEITE 9



Fﬂ' IM TRAUNKREIS
[

APRIL 2015

GEMEINSCHAFT FUR MEHR REGIONALITAT IN RIED

KFZ Kammerhuber —

C“?Gb al ein Betrieb im Ort stellt sich vor

Unser Betrieb besteht seit iiber 100 Jahren und wird
mittlerweile in der 4. Generation gefiihrt. Antangs wur-
de in der Schmiede unter Jose%eMamald das Eisen
zu einem Hufeisen oder Wagenreifen geschmiedet.
1952 tibergab er die Dorfschmiede seinem Schwie-
ersohn Friedrich Kammerhuber. Auch Schmie-
emeister Kammerhuber flihrite die Werkstatte als
Huf- und Wagenschmied tort. Jedoch musste er
bald teststellen, dass die Technisierung immer mehr
tiberhand nahm. So war er gezwungen, sich auf
Landmaschinentechnik zu spezialisieren. 1980 tiber-
nahm Sohn Friedrich Kammerhuber den elterlichen
Betrieb und fluihrte diesen als Landmaschinen- und
Krafttahrzeug-Meisterbetrieb weiter.

Nach fast 35 Jahren selbststandiger Tatigkeit tibergab

KFZ-Meister Kammerhuber jun. das Unternehmen an
seine Tochter Ing. Martina Kammerhuber. Mit ihrem

Partner Philipp Grolmusz als KFZ-Technikermeister
wird die Firma KFZ Kammerhuber als Kraftfahrzeug-,
Landmaschinen- und Gartengerate-, Reparatur- und
Handelsbetrieb weitergefihrt.

Harter Einsatz braucht Wartung

Jeder weild, re elmﬁﬁ?e Wartung und Pflege seines

Fahrzeuges erhohen die Lebensdauer. Dasselbe gilt
auch fur Gartengerate. Langsam kommt die Zeit, ihr

Gelebte Regionalitit ...

Es freut uns euch ein weiteres regionales Angebot vorstellen zu
diirfen:

Mit der Band L BG” (Little Big Giant) aus Ried finden Sie die pas-
sende Live Musik fiir Ihre Veranstaltung. (Taufen, kirchliche Trau-
ungen, Hochzeiten (Agape, Vorprogramm, Abendunterhaltung,
etc.), Firmenevents, Erofinungsfeier, Jubilaumsfeier, ...). Verschie-
dene Besetzungen von Solomusiker ,Rauscher Andy LIVE® {iber
LBG-2erBer” unplugged bis hin zur Coverband ,LBG* sind mog-
lich. Alles auf Ihre Veranstaltung und Wiinsche zugeschnitten.

Haben wir ihr Interesse geweckt? Dann melden Sie sich bitte bei
Andy Rauscher unter 9 35 455 und/oder werfen Sie einen
Blick auf unsere Homepage www.lbg-music.at.

Gerat wieder einsatzbereit zu machen. Regelmaldige
Wartung erhoht nicht nur die Lebensdauer, sondern
verbessert auch die Einsatzresultate. Durch fachge-
rechte Wartung des Motors werden Emissionen re-
duziert und der Benzinverbrauch gesenkt. Der Mo-
tor lasst sich dann wesentlich leichter starten und
erspart lhnen viel Arger und Schweil3. Je nach Bean-
spruchung sollte zumindest einmal im Jahr eine fach-
mannische Wartung durchgetiihrit werden. Haben
Sie Fragen, Reparaturen oder wollen Sie ein neues
Gerat anschaffen, dann kommen Sie einfach zu uns.

Unsere Dienstleistungen:

e § 57a-Uberprifung tir PKW, Anhinger und Nutz-
fahrzeuge bis 2,8 Tonnen

* Reparaturen und Service aller Marken

* Fehlerdiagnose

* Reifenservice und -verkauf

* Schadensabwicklung mit Versicherungen

* Windschutzscheiben-, Steinschlag- und Glasrepa-

ratur

* Klimaservice

* Mobilitatsgarantie

* Verkaut und Reparatur von Gartengeraten

Wir treuen uns auf lhren Besuch!
Team Kammerhuber

Weitere Infos finden Sie in dieser Ausgabe auf Seite
15 oder unter www.kfz-kammerhuber.at.

7
T .:.rl? ' -

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

e Suche gunstige gebrauchte Schneeketten tir den Traktor, 1 Paar 9,5/9-
24 und 1 Paar 12,4/11-28 (auch im Tausch gegen Forstketten), Tel.
0650/7474919 oder 07588/6063

e Verkaute einen PKW-Anhinger, Hochlader, verstirkte Austithrung, Tan-
demachse, Bj. 2009, Egw. 460 kg, Ggw. max. 3 t, Ladetlache: 160 x 280
cm, Zusatzlich 2 Auttahirampen & 2 {, Verkautspreis 2000,- Euro, Tel.
065077474919 oder 07588/6063

¢ Suche Betonplatten fiir die Terrasse mit den MaRen 50 x 50 od. 40 x 40 cm,
ca. 6 n?, Tel. 0650/7474919 oder 07588/6063

e Suche tir 1-mal im Monat fiir ca. 4 - 5 Stunden eine zuverlassige Reini-
gungskraft, treie Zeiteinteilung, 12 Euro/Stunde, Tel. 0676/68 87 700

Haben auch Sie etwas zu verottentlichen? Melden Sie sich bitte
unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen tinden Sie auch unter www.
ried-traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial”.
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GEMEINSCHAFT FUR MEHR REGIONALITAT IN RIED

Reiten in Ried - Der Reiterhof , Koller-
winkl“ stellt sich vor

Beinah ist schon wieder Halbzeit der Sommerterien!
Manchen Eltern bzw. Kindern fehlen vielleicht schon
ein klein wenig die Ideen, was Sie im Sommer noch
so alles unternehmen kénnten. Moglichkeiten gibt
es sicher genug, aber nicht alle sind so nahe wie der
Reiterhot , Kollerwinkl”, welchen wir lhnen diesmal
gerne vorstellen mochten.

Wolfgang und Inge Kastner kautten vor sieben Jah-
ren ein Eleines Sacherl in GroBBendort. Allmahlich
wurde aus dem kleinen Anwesen eine richtige Pter-
deranch. ,Wir hatten am Anfang nur vier Pferde und
ein Pony fiir die private Verwendung”, so Inge Kast-
ner, ,mittlerweile haben wir sieben eigene und zwei
Einstellpterde.”

Die beiden bauten zu ihrem Sacherl einen Reitplatz
und vergrolSerten Stall und Weiden. Einige Zeit dar-
auf folgten noch eine Reithalle und ein ,Roundpen”
(runder Platz, auf dem mit dem Pferd auf einer Kreis-
bahn gearbeitet wird). Die VergrofSerung des Reitbe-
triebs ist noch lange nicht abgeschlossen.

,In naher Zukunft mochten wir bei uns Kurse und
Reitstunden fur Kinder und Erwachsene anbieten.”
Dafur ist Familie Kastner noch auf der Suche nach
einer netten Person, welche die schone umliegende
Natur mit den grolSen, sowie kleinen Reiterlnnen er-
kunden mochte. Voraussetzung datur ist ein Reiter-
pass. Bei Interesse einfach melden.

Aktuelles Angebot fiir diesen Sommer!!!

Ab sofort laden Inge und Woltgang Kastner Kinder
und Erwachsene zu lhnen aut den Reiterhot ein. Sie
stellen Thnen gerne ihren Betrieb undihre Pterde vor.
Wer mag kann nach naherem Kennenlernen auch
gleich diverse Pflegetatigkeiten am Pterd (striegeln,
Hufe saubern, ...) ubernehmen. Nach dem Satteln
und dem Fuhren eines ihrer Pferde an der Leine sind

Gelebte Regionalitat ...

Ein weiteres reFiﬂnales Sommerausflugsziel ist die Erleb-
nis-Fluss-Wanderung mit Sabina Haslinger.

Sabina erforscht am 26. August 2015 mit den Kindern ab
8:30 Uhr (Treffpunkt: Bahnhof Voitsdorf) den Lebensraum
des Aiterbaches.

Anmeldungen werden gerne am Gemeindeamt bei Barbara
Heitzendorfer unter 07588/7255-19 entgegengenommen.

il
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Das Fuattern der Plerde macht Spaks.

erste Reitetfahrungen moglich. Auch fortgeschritte-
ne Reiterlnnen sind herzlich willkommen. Melden Sie

sich bei Interesse gleich direkt bei Inge (0664/6401361)
bzw. Wolfgang (0664/3502326) Kastner.

Am Ende mochten wir noch kurz erwahnen, dass
sich auf dem Hof Kollerwinkl noch alle moglichen

weiteren Tiere (Huhner, Katzen, Hund, Hasen...)
tummeln. Somit ein Familienaustlug der sich sicher-

lich lohnt!

Fiir nachstes Jahr ist eine Kinderreitwoche mit Uber-
nachtung und Verptlegung angedacht.

Adresse: Reiterhof Kollerwinkl, In%e und Wolfgang

Kastner, Groldendort 27, 4551
Ried im Traunkreis

Weiter geht's tur Pterdelieb-
haberlnnen in der ndachsten
RegionalGenial-Ausgabe.  Wir
prasentieren lhnen Familie Ma-
ria und Franz Hagmair aus Pe-
sendort mit einer Reportage zu
lhrem Vollblutarabergestiit.

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

* Suche eine gebrauchte Mandoline, Tel. 0650/64 22 828

e Verschenke gegen Selbstabholung 5000 m? Gras bzw. Heuschnitt,
Tel. 6530

e Suche Personal ttir Kiiche und Service, Tel. 7267

Haben auch Sie etwas zu veroffentlichen? Melden Sie sich
bitte unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden Sie auch unter
www.ried-traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial®.
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GEMEINSCHAFT FUR MEHR REGIONALITAT IN RIED

@G‘b‘ Rauchern mit heimischen Krautern

Rauchern zahlt zu den altesten Praktiken und Ri-
tualen unserer Kultur. Viele Menschen erinnern
sich noch heute daran, wie die Eltern oder Grol’-
eltern zu Weihnachten bzw. in den Rauhnich-
ten Weihrauch und Krauter aut gliihende Kohle
legten und damit Haus und Hof reinigten und

segneten.

Dieser alte Brauch hat eine lange Geschichte,
denn gerauchert wurde in allen Kulturen, zu al-
len Zeiten und zu vielen verschiedenen Anlas-
sen. Es gab Reinigungsriucherungen, Schutzriu-
cherungen, Raucherungen, die Krankheitskeime
abwehrten und natirlich auch viele zeremoniel-
le Raucherungen. In der Herbst und Winterszeit
raucherte man vor allem, um krankmachende

Keime abzuwehren.

Mit folgenden Krautern kann man in der Erkal-

tungszeit rauchern:

¢ Fichtennadeln - Erweitern den Brustraum, lassen
besser durchatmen, térdern die Heilung, wirken
klarend und reinigend, schitzt vor allen nega-
tiven Energien (auch vor Krankheitskeimen),

wirkt desinfizierend
* Lavendel - Wirkt desintizierend, klarend, reinigend

® Rosmarin - Reinigt, klart und desintiziert die
Raumluftt, wirkt starkend und erhoht die
korperliche Widerstandskraft, wirkt anregend
und aphrodisierend, hilft beim Loslassen

* Salbei - Wirkt reinigend, klarend und erhel-
lend, schiitzt vor negativen Einfliissen, starkt
die Aura und die korperliche Abwehr

Gelebte Regionalitit...

e Krauteln mit Sabina Haslinger
,Rauchern mit heimischen Krautern im winterlichen Brauchtum”
Mo, 9. November 2015 um 18.00 Uhr
Anmeldung (bis 6.11.) unter 0699/11 23 45 34

* Erlebnis-Vortrag mit Heidi Enthofer (www.jahreskreis.at)
+Magische Rauhnachte”
Mi, 2. Dezember 2015 um 19.00 Uh, Eintritt: 6 Furo
Wertvolle Tipps, wie Sie eintache Raucherrituale in den heiligen
Ndchten selbst durchtiihren konnen, Rauchermischungen werden
vorgestellt und auch praktisch angewendet.
Anmeldung (bis 30.11.) unter 07588/7255-11

* Thymian - Schiitzt vor allen negativen Energien,
er duldet absolut nichts Negatives, er wirkt
kraftigend und stirkend, vertreibt Krankheits-
keime, wirkt besonders lichtvoll, lasst uns besser
abgrenzen

* Wacholder - Wurde sogar in Krankenhdusern
verwendet, um Krankheitskeime zu toten;
wirkt belebend und schenkt neuen Mut und
neue Kraft, bewirkt sehr starken Schutz und
Abwehr aller negativen Energien, totet Krank-
heitskeime, vertreibt niederschwingende
Energien

In den vergangenen Jahren wird das alte Wissen
tbers Rauchern mit heimischen Krautern wieder
sehr lebendig. Dabei werden die Krauter, Harze
und Rindenstiicke entweder aut Raucherkoh-
le oder auf ein Riuchersieb gelegt und verriu-
chert. Mit dem Duft steigen sowohl verschie-
dene heilsame Inhaltsstoffe der Krauter auf, als
auch schiitzende, reinigende, abwehrende oder
segnende Energien.

In den Rauhnachten findet das Rauchern mit heimi-
schen Krautern seinen Hohepunkt, denn der uralte
Brauch geriet nie ganz in Vergessenheit.

Aus diesem Grund lidt das Team von RegionalGe-
nial und der Gesunden Gemeinde zu folgenden
Veranstaltungen ein - siehe Gelebte Regionalitiit.

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

* Habe einen dunkelgrauen Traunseer-Trachtenmantel in Grole 52
und eine braune Daunenjacke in Grole 38 giinstig abzugeben,
Tel. 0676/660 13 16

* Suche 14-tigig (Samstag und Sonntag) eine Mittahrgelegenheit
(ca. 5 Uhr triih) nach Wels, Tel. 0699/18 16 82 46

e Kleine Kiwis ab sofort zu verkauten, Tel. 7563

* Suche ab sofort einen flexiblen Nebenjob tiir 15 bis 20 Wochen-
stunden, Tel. 0664/54 25 655

e Suche Latschen- und Kieternzweige, Tel. 7563

Haben auch Sie etwas zu verdttentlichen? Melden Sie sich bitte
unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden Sie auch unter www.ried
traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial”.
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GEMEINSCHAFT FUR MEHR REGIONALITAT IN RIED

@GMJ Sfd mit bitterem Beigeschmack!

Mach die Augen zu und stell Dir vor:

Es ist ganz warm, die Luft ist feucht, so wie im
Badezimmer nach dem Duschen — es riecht nach
Erde, Ptlanzen und Bliten. Schmetterlinge, so
grolS wie Deine Hinde, mit blitzblauen Fliigeln
tanzen in der Luft. Riesige Baume ragen in den
Himmel, Du bist mitten in den Tropen, das ist
der Ort, wo sich der Kakaobaum wohl fiihlt.

Er ist ein ganz besonderer Baum, seine weilSen
Bliiten wachsen direkt aus dem Stamm und brin-
gen riesige gelbe und rote Frichte hervor. Man
nennt sie Kakaoschoten, darin verbirgt sich der
eigentliche Schatz — die Kakaosamen. Sie zah-

len zu den bedeutendsten Handelsrohstoften —
ohne sie gibt es keine Schokolade.

6,3 Kilogramm Schokolade isst jede/r Osterrei-
cher/in im Schnitt pro Jahr.

Im internationalen Vergleich befinden wir uns da-
mit im Mittelteld. Der osterreichische Schokola-
denmarkt wird zu 50 Prozent von Milka beherrscht.
Weit abgeschlagen aut Platz 2 ist Lindt mit neun
Prozent Marktanteil, dahinter Ritter Sport mit sie-
ben Prozent. (Quelle: http://diepresse.com/home/
wirtschatt/economist/1459895/Jeder-Osterreicher-
isst-63-Kilogramm-Schokolade-im-Jahr)

Was hat das alles mit RegionalGenial zu tun?

Wir mochten Bewusstsein schatten, vorallem jetzt,
wo wieder palettenweise Schokonikoliause und
Adventkalender in den Markten stehen. Moglichst
viel Schokolade zum Diskontpreis. Wir shoppen
mehr als wir essen konnen, mehr als uns guttut.

Kakao ist ein kostbarer Rohstoff, miihsam gepflegt
und geerntet von Kleinbauern und deren Kindern
entlang des Aquators. Die 5 groliten Kakaoprodu-
zenten sind die Elfenbeinkiiste, Ghana, Indonesi-
en, Nigeria und Kamerun.

Gelebte Regionalitat...

Wie Sie vielleicht schon gesehen haben, finden Sie im neuen
Sparmarkt Mayrhofer die Ole und Essige der Firma Claudius
aus Ried. Die Produkte sind im Regionalen Eck gegeniiber
von der Kiihltheke erhaltlich.

Am Gemeindeamt finden Sie beim RegionalGenial-Stand
ebenfalls noch einen kleinen Bestand den wir verkaufen,
solange der Vorrat reicht.

AnschlieBRend sind die Claudius Produkte nur mehr beim
Sparmarkt Mayrhofer erhdltlich.

Niedrige Preise tordern die Ausbeutung von Kin-
dern und haben viel zu lange Arbeitszeiten zur
Folge, zusitzlich beeintrichtigen verwendete
Pestizide deren Gesundheit.

Verschiedene Gutesiegel und Projekte unter-
stlitzen und verbessern die Arbeitsbedingungen
und die Unabhangigkeit von GrolRkonzernen.

Statement von Frau Elke Schaupp von Fairtrade
zur Frage von RegionalGenial: Inwieweit kommt
der Mehrpreis, den wir fiir Fairtrade Produkte
zahlen, beim Kleinbauern an?

,Wichtig ist: FAIRTRADE legt die Hohe der Min-
destpreise und Pramien fest, die an die Klein-
bauernkooperativen zu bezahlen sind - aut die
weitere Preisgestaltung entlang der Wertschop-
fungskette durfen wir aus rechtlichen Griinden
keinen Einfluss nehmen.”

Jedem Einzelnen von uns
obliegt es also, selbst zu
entscheiden, ob wir Fair-
trade & Co unterstiitzen
mochten.

Wie immer geht es nicht
darum ,die Welt zu ret-
ten”, es geht um den be-
wussten Einkauf und die
Wertschatzung beim Ge-
nuss von hochwertigen
Produkten.

Qualitat vor Quantitat, sei es bei der Schokolade
als auch bei Grundnahrungsmitteln. Es geht da-
rum, Vorbild zu sein fur die nachste Generation
und weiter zu denken, an unsere Gesundheit, an
einen verantwortungsvollen Lebensstil.

In diesem Sinne wiinschen wir eine genussvolle
Vorweihnachtszeit! (Das RegionalGenial Team)

Suche/Biete/Tausche/Borge/Schenke

e Verkaute selbstgemachte Weihnachtskrippe mit Figuren mit den
Mallen ca. 1 m x 50 cm, Tel. 0699/10 52 91 53

e Vermiete ein teilweise mobliertes Haus mit ca. 100 m? Wohntla-
che in Pettenbach, mit Gartenbeniitzung, ab Jinner 2016, Aus-
kunit ab 16 Uhr unter 0680/20 45 465

* Verkaule verschiedene selbstgemachte Eisstocke aus Birenholz,
Tel. 0699/10 52 91 53

* Schones 3-Sitzer Sola, schwarz um 250.- Furo abzugeben,
Tel. 74 84

Haben auch Sie etwas zu verottentlichen? Melden Sie sich bitte
unter 72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden Sie auch unter www.ried-
traunkreis.at in der Rubrik ,RegionalGenial®.
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Tischlerei Andreas Mayrhofer

\""h-up

Die Tischlerei besteht seit 1. Janner
1998, (Ubernahme ehem. Tischlerel
Felbermayr) Mein Motto: ,Wenn dir
Dein LebensRaum wirklich wichtig ist”
Tischlermeister Andreas Mayrhofer —
Alles aus (m)einer Hand

Deine flexible Tischlerei fur die gesamte

Wohnraumgestaltung

+ Planung, Beratung und Gestaltung
samtlicher Wohn- und Arbeitsraume

+ Anfertigung moderner und traditio-
neller Mobel flr ihre Anforderung

+ Montage und Baukoordination

Meine Leistungen fur Sie:

+ FulRBboden, Wand- und Deckenge-
staltungen, Innenturen aller Art

+ Holz im Garten

+ Kuche und Bad, auch mit Stein oder
Keramikarbeitsplatte

+ Wohn-, Schlaf- und Vorzimmer sowie
Buro individuell fur ihren Anspruch

+ Schlaf- und Buroplatz mit Energeti-
scher Beratung

+ Ganzglasanlagen, Polstermobel

+ Reparaturen und Instandsetzen ihrer
bestehenden Mobel

+ LebensRaumenergetik (Wunschel-
rute fur Wasserzonen und Strahlen,
Farben, Baubiologie)

Telefon: 07587/7921
Mobil: 0664/3228512
E-Mail: office@tischlerei-am.at

Homepage: www.tischlerei-am.at
Adresse: Penzendorf 30, 4551 Ried

Andreas Mayrhofer

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

Traditionelles Handwerk stellt sich vor

... von der Zimmerei spaltete sich

seit dem 14. Jahrhundert die Tisch-
lerei ab. Die Tischlerei ist also ein
altes und angesehenes Handwerk.

Wir in Ried haben 3 Tischlereibe-
triebe, die traditionelles Handwerk

Tischlerei Ing. Werner Mistlberger

Als Familienbetrieb, der seit mehreren

Generationen besteht, vereinen wir
traditionelles Handwerk mit moderner
Technik. Unsere Starke liegt in der
Planung |lhrer personlichen Wohnwun-
sche.

Ein stimmiges Gesamtkonzept ist da-
bei unsere Devise. Schon beim Erst-
gesprach entstehen Handskizzen, die
es unseren Kunden erleichtern, sich
etwas vorzustellen.

In der modern ausgestatteten Werk-
statte fertigen 8 Mitarbeiter — vorwie-
gend Rieder — Mobel und Kuchen, die
allen Anspruchen gerecht werden und
sich vor allem durch Individualitat von
Industrieware unterscheiden.

Uberzeugen Sie sich bei einem Rund-
gang in der Tischlerei. Wir freuen uns
auf |hren Besuch!

Telefon: 07588/7219
E-Mail: werner@mistlberger.at

Homepage: www.mistlberger.at
Adresse: Hauptstr. 1, 4551 Ried

Christine und Werner Mistiberger

mit moderner Technologie vereinen.

Regionalitat bedeutet in diesem Be-
reich - Arbeit aus dem eigenen Ort
kennen zu lernen, zu schatzen und
Qualitat und Beratung ganz nah zu
spuren und zu fordern.

Krumphuber Tischlerei Meisterbetrieb

Wir haben das Holz zwar nicht erfun-
den, bearbeiten es aber mit den besten
Maschinen der Welt — unseren eige-
nen Handen. Damit auch die Regiona-
litat sichergestellt ist, verarbeiten wir
neben Dekor auch das Naturholz aus
der Region und Umgebung.

Die Tischlerei Krumphuber fertigt seit
1997 Inneneinrichtungen und Einzel-
mobel nach MalR an und neben den
handwerklichen Leistungen bieten wir
auch Handelsware, wie Wohnland-
schaften, Matratzen, etc. an.

Im Zentrum unserer Beratung stehen
die Wiunsche und Vorstellungen des
Kunden, die Iin der Planungsphase
J3D-Planung” kreativ umgesetzt wer-
den. Verarbeitet werden nur ausge-
suchte Materialien bester Qualitat; bei
der Anfertigung aller Werkstucke set-
zen wir auf das perfekte Zusammen-
spiel von moderner Technologie und
traditionellem Handwerk.

Unser Leistungsspektrum beginnt bei
der eingehenden Beratung und um-
fasst die Planung, Produktion und
Montage der Mobel.

Telefon: 07588/7565
Mobil: 0664/1323656
E-Mail: office@krumphuber.at

Homepage: www.krumphuber.at
Adresse: GrolRRendorf 2, 4551 Ried

Johann Krumphuber

Rieder Gemeindenachrichten 9






Die Geizhalszeitung.

Die etwas andere Zeitung.

Wir durfen ihnen diesmal eine ganz be-
sondere Zeitung — die Geizhalszeitung —
vorstellen. Sie gibt viele Anregungen wo
wir in unserem Alltagsleben noch ein we-
nig sparen konnen. Um die Zeitung noch
naher kennen zu lernen haben wir bel
Frau Alexandra Kochle, sie ist eine der
Redakteurinnen, genauer nachgefragt.

Was war der Anstold/die ldee zur
Geizhalszeitung?

1990 lebte in Amerika eine Bewegung
auf, die in den Medien mit der Uber-
schrift ,Geiz als Leidenschaft” fur die
eigene Zeitschrift warb. Verfolgt wurde

Gelebte Regionalitat...

Sind sie neugierig geworden? Beim
RegionalGenial-Stand finden Sie
einige Ausgabe von verschiedenen
Geizhalszeitung bzw. auch die 50
besten Spartipps.

Suche . Biete . Tausche . Borge .

Schenke

*» Verkaufe gut erhaltene schoéne
rote Wohnzimmergarnitur. Preis
auf Anfrage. Tel. 0664/590 93 99

+ Suche 14-tagig (Samstag und
Sonntag) eine Mitfahrgelegen-
heit (ca. S Uhr frih) nach Wels,
Tel. 0699/181 68 246

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen?

Melden Sie sich bitte unter

72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden
Sie auch unter www.ried-traunkreis.
at in der Rubrik ,RegionalGenial®.

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

mit dieser Idee eine Wende im Kon-
sumverhalten: anstatt das Geld weiter-
hin fur Sachen auszugeben, die nicht
gebraucht werden, sollte Spal} an je-
der Art von Einsparung erlangt werden.
Auch der SCHULDNERHILFE OO war
und ist die Thematik so wichtig, dass
im April 1999 die erste Geizhalszeitung
In Osterreich erschien.

Was wollen Sie mit der Herausgabe
der Zeitung bewirken?

Uns ist es wichtig Alternativen zum
gangigen Konsumverhalten aufzuzei-
gen und Bewusstsein fur einen spar-
samen Umgang mit Ressourcen und
Geld zu schaffen.

Was sind die Inhalte Ihrer Zeitung?
Unsere Themen entstehen zum einen
durch Diskussionen in unseren Redakti-
onssitzungen, zum anderen durch Tipps
unserer Leserlnnen. Unsere bunte,
breite Themenvielfalt reicht von Kauf-
sucht, Putzen und Waschen mit selbst
gemachten Mitteln, reparieren statt weg-
werfen bis zu kritischen Anmerkungen
zu diversen Konsumverhalten.

Fixe Rubriken sind der ,Superspar-
tipp®, die ,so natlrlich Krauterecke”,
die ,Leserlnnenspartipps® mit kreati-
ven, spannenden Tipps von auswarts,
die ,Medienecke” und ,In eigener Sa-
che”, wo wir Themen der SCHULD-
NERHILFE OO oder der Geizhalszei-
tung selber aufgreifen.

Aus welchen Bereichen kommen
die unterschiedlichen Autorinnen?
Wir sind ein fixes Team von 5 Perso-
nen: Katharina Malzer und ich sind
Beraterinnen in der SCHULDNERHIL-
FE OO, Helga Herzog ist Pensionistin
und neugierige Querdenkerin, Anita
Eckerstorfer ist Krauterpadagogin und
Shiatsu-Praktikerin. Flur das Layout
verantwortlich ist Thorsten Rathner. Er
ist der Leiter der Praventionsabteilung
der SCHULDNERHILFE OO.

Wie haufig erscheint die Zeitung
und wo und zu welchem Preis kann
sie abonniert werden?

Die Zeitung erscheint drei Mal pro Jahr,
Ist kostenlos und kann entweder per
E-mail (linz@schuldner-hilfe.at) oder
postalisch (SCHULDNERHILFE OO,
StockhofstralRe 9, 4020 Linz) bestellt

werden. Allerdings freuen wir uns im-
mer sehr uber einen freiwilligen Druck-
kostenbeitrag.

Die Geizhalszeitung ist ein ,,Produkt”

der Schuldnerhilfe OO? Welches An-
gebot bietet die Schuldnerhilfe noch?
Die SCHULDNERHILFE OO bietet
Beratung bei finanziellen Problemen
an. Das reicht von der personlichen
Beratung bis hin zur gerichtlichen Ver-
tretung bei Privatkonkursen. Weiteres
gibt es Spiel- und Kaufsuchtberatung
sowie Spielergruppen, Budgetbera-
tung und betreute Konten.

Zudem hat die SCHULDNERHILFE
OO eine sehr kreative Praventionsab-
teilung, die nicht nur den Finanzfuhrer-
schein fur Jugendliche, sondern auch
Kultur- und Medienprojekte, Informa-
tions- und Unterrichtsmaterialien fur
Jugendliche und Erwachsene und jede
Menge andere Bildungsarbeit anbietet.
Dahingehend gibt's auch tolle Infos un-
ter www.schuldner-hilfe.at!

Gibt’s Lieblingstipps?

Meine personlichen Lieblingstipps sind
das Handpeeling mit gebrauchtem
Kaffeesatz, das Waschen mit Efeu und
grundsatzlich das Uberdenken von
dem, was ich wirklich BRAUCHE! Aber
es gibt so viele wunderbare und wirk-
same Tipps, dass ich da auf unsere
S50 besten Spartipps in unserer S0sten
(Jubilaums)Ausgabe verweise.

Kontaktdaten: )
SCHULDNERHILFE OO,
StockhofstralRe 9, 4020 Linz
Tel.: 0732 /7777 34 -0

www.schuldner-hilfe.at
linz@schuldner-hilfe.at

Wir bedanken
uns ganz herz-
lich bei Frau
Alexandra
Kochle fur die
Beantwortung
der Fragen!

ﬂG?lh&lSleitllll =
o & 1 £ & & § i ¢ “-g et
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Wettlauf um den Schuleinkauf

th Tacniren

Schon bevor die Ferien beginnen,
startet der Handel mit Werbung
fur einen gunstigen und moglichst
stressfreien ,Wettlauf um den Schu-
leinkauf”.

Die Kinder bringen meist schon mit
dem Zeugnis die lange Liste fur die
Schulsachen furs nachste Schuljahr
mit.

Wir méchten ein paar Uberlegungen
fur den kommenden Schuleinkauf

anbieten:

Tipp 1 — Uberblick verschaffen

Bevor die Schulsachen vom heu-
rigen Jahr entsorgt oder verstaut
werden, abchecken was ist noch

brauchbar, was konnen Geschwis-
terkinder verwenden?

Tipp 2 — Aufbewahren, Weiterver-

wenden & Entsorgen?

- eine grofRe Schuhschachtel mit
Name, Klasse und Schuljahr
beschriften (hilfreich, wenn man
mal etwas fur jungere Geschwister
suchen muss)

- nutzliche Bucher, Hefte und Blatter
reinschlichten, im Optimalfall leere
Blatter aus den Heften rausschnei-
den, denn In den Ferien wird

garantiert Schmier- und Bastelpa-
pier gebraucht

- gute Heftumschlage abziehen,
Mappen und Schnellhefter leeren
und sammeln

- Wachsmalstifte spitzen, Wasserfar-
ben und Pinseln reinigen und
fehlende Farben notieren

- unwichtige Zetteln, Hefte, Zeitschrif-

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

ten und kaputte und aufgebrauchte
Schulsachen ordnungsgemal ent-
sorgen!

Tipp 3 — Bewusst Einkaufen spart
Arger und Geld

Beim Schnappchenkauf zahlt man
meist doppelt, gerade bei Farb-,
Filz- und Bleistiften merkt man den
Unterschied sehr schnell, wenn
standig Spitzen abbrechen oder
Stifte nicht einmal bis Weilhnachten
schreiben.

Nebenbei sind haufig Lacke, Lo-
sungsmittel und Schwermetalle ent-
halten, die bei Kindersachen nichts
zu suchen haben. ,Spottbillig und
besonders gut, passt selten unter
einen Hut." Kinder kauen gern am
Stift, daher nur Stifte ohne Gift!" aus
dem Mini-Ratgeber Schuleinkauf
vom Ministerium fur ein lebenswer-
tes Osterreich (derzeit am Gemein-
deamt erhaltlich)

Tipp 4 — Qualitat vor Quantitat

Gutesiegel wie ,Blauer Engel, Os-
terreichisches Umweltzeichen,
Spiel gut, FSC,
PEFC" stehen fur
Qualitat, Schad-
stofffreiheit oder
Nachhaltigkeit.

Solarrechner spa-
ren Batterien und
Hefte aus 100 %
Recycling Papier schonen Umwelt
und Ressourcen.

Optimaler Weise lassen sich Ein-
zelteile nachkaufen und ersetzen,
zB bei Wasserfarben, Olkreiden,
Buntstiften, Fasermalern, denn
meist werden immer die gleichen
Farben leer und bequemerweise

kauft man gleich einmal eine neue
Packung.

Doch im Gesprach mit den Kids ist
es fur sie meist kein Problem, wenn

nicht jedes Jahr alles neu gekauft
wird.

Leider bieten immer weniger Ge-
schafte Einzelkomponenten zum
Nachkaufen (Skribo Johann Haas
Wels, Zoni Doris Trafik/Blurobedarf

Sattledt, Skribo Moser Kremsmunster).

Bei uns im Ort, beim Spar Mayrhofer
Ist das Sortiment sehr gut mit dem
Volksschulbedarf abgestimmt.

Verschafft man sich zum Schul-
schluss gleich einen Uberblick und
verstaut alles ordentlich, dann las-
sen sich die Ferien viel entspannter
geniel3en und der Schulsachenkauf
funktioniert gezielt und Sie setzen
ein Zeichen gegen die heutige ,Weg-
werfpolitik®.

Erholsame Ferien wunscht das Re-
gionalGenial Redaktionsteam

Suche . Biete . Tausche . Borge .

Schenke

- Suche ein altes Holzfass,
0650/ 82 39 629

- Freilandpute  Achleitner  fur

Sept./Okt., Infos & Reservierun-
gen unter 0699/12 90 34 94

- Freilandeier & Laufenten zu
vergeben, 0699/12 67 2555

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial”.
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1. Rieder Herbstzauber —
Schmankerl-, Kunst- und Trodel-
markt

Am Samstag, 8. Oktober (10:00 - 17:00
Uhr) findet der 1. Rieder Herbstzauber”
In Kooperation von RegionalGenial und
dem Gasthof Voralpenhof statt.

Wir mochten regionalen Direktvermark-
tern und talentierten Kunsthandwerkern
die Moglichkeit geben ihre Produkte
und Kdéstlichkeiten, sowie ihre Werke zu
prasentieren und in einem gemutlichen
Rahmen ein unvergessliches Ambiente
zu schaffen.

Es soll Platz sein fur Genielder, Samm-
ler und Liebhaber von Altem & Gutem.
AulRerdem soll der Markt Gelegenheit
zum Austausch und zum Verweilen bie-
ten. Viele Aussteller prasentieren und
verkaufen liebevolle, handgemachte
Geschenke und Unikate bzw. Utensilien
fur die eigene kreative Arbeit zuhause.

Nutzen Sie die Chance im Uberschau-
baren Rahmen Kontakte zu knupfen,
hochwertige Produkte von Direktver-
marktern aus Ried und Umgebung zu
verkosten oder einfach ein paar gemut-
liche Stunden zu verbringen.

Was erwartet Sie?

Regionale Spezialitaten

Most, Safte und Schnaps, Honig,
Marmelade von regionalen Direktver-
marktern. Gourmetfein-Produkte von
Rieder Bauern (Fam. Edlinger und
Fam. Jungreithmair), Speck, Wurst
& Co vom Sauwohl-Schwein (Fam.
Windischbauer)

Kulinarische Kostlichkeiten
Wildspezialitaten, Wasserbuffelragout,
Kostlichkeiten aus dem Suppentopf,

gegrillter & geraucherter Fisch, Bauern-
krapfen

I, R

Kreatives Handwerk &
Naturkosmetik

Herbstdeko, Hauswurzgestecke und
Kranze (Wurzelwerk - Floristik erleben)
Werke aus Schwemmholz, Bemaltes, ...

Kunstlerische Unikate
Drechslerarbeiten (Josef Radinger
.Drechsler Pepi” und Adi Kremshuber),
Holzarbeiten (Johann Rankl), Getopfer-
tes, Genahtes, ...

Trodel und Brauchbares vom Dach-
boden

Musikalische Umrahmung

... lesen Sie mehr zu Ausstellern & Pro-
dukten auf Seite 8.

Wir freuen uns auf einen kreativen &
gemutlichen Markt!

Das RegionalGenial-Team und Familie
Zatl, Gasthof Voralpenhof

Gelebte Regionalitat. ..

Falls auch Sie selbst Aussteller
sein mochten, dann kénnen Sie
sich noch rasch bis Ende Septem-
ber unter 0680/133 21 20 oder
marionzati@gmx.at (Marion Zatl)
bzw. unter 07588 / 72 55-11 oder
I.Lkrumphuber@ried-traunkreis.ooe.
gv.at (Irene Krumphuber) anmelden.

Suche . Biete . Tausche . Borge .

Schenke

- Blaimfellner Weideganse & Enten
Reservierungen fur Martiniund Weih-
nachten unter 0699/10 85 89 67
oder stinglmair.franz@aon.at

- Reihenhaus mit 2 Wohnungen,

Garage, Doppelcarport und Terrasse
zu verkaufen, Tel. 0664/49 50 931

- Suche 14-tagig (Samstag und

Sonntag) eine Mitfahrgelegen-
heit (ca. S Uhr frih) nach Wels,
Tel. 0699/181 68 246

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter

72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial”.
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Wissenswertes uber das heimische
Geflugel!

Vom Grillhendl Uber Martiniganserl| bis
hin zur Weihnachtspute - Geflugel hat
das ganze Jahr Uber Saison. Bezuglich
Produktion und Angebot haben wir uns
schlau gemacht und méchten das The-
ma etwas naher beleuchten:

Was ist besonders an der Geflugel-
produktion in Osterreich?
Osterreich zahlt in Europa zu den Lan-
dern mit den strengsten Auflagen in
der Geflugelproduktion. Dadurch kann
man getrost sagen, wir haben in Sa-
chen Tierwohl und Krankheitspraventi-
on den Schnabel vorne.

Besonders bei der Besatzdichte gibt
es grofl’e Unterschiede (Beispiel Pute:
Osterreich 40 kg/m?, in anderen EU
Landern bis 70 kg/m?). So steigen die
Produktionskosten und letztendlich
auch der Preis. Da fur viele Konsumen-
tinnen jedoch der Preis entscheidend
Ist, sind die Osterreichischen Bauern

gefordert, um mit guter Qualitat und

fairem Preis gegenuber billiger Import-
ware Schritt halten zu kénnen.

Eigenversorgung in Osterreich?
Selbstversorgungsrate Geflugel (Stand
Oktober 2015) Masthuhn 79 % - Pute
41 % - Gans 20 % - Ente 2 % - Ten-
denz fallend. Quelle: Statistik Austria,
QGV, ARGE Huhn & Co.

Die Eigenproduktion geht zum Grofteil
in den Einzelhandel. In der Gastrono-
mie, den GroRkiuchen und Kantinen
besteht meist gar nicht die Moglichkeit
osterreichisches Geflugel zu bekom-
men. Um das Angebot wieder zu stei-
gern bedarf es gezielter Nachfrage.

Warum Geflugel im Ganzen kaufen?
In den letzten Jahrzehnten hat sich der
Fleischkonsum gewandelt. Wahrend
friher noch ein Groldteil des Geflugels,
besonders das Huhn, im Ganzen ge-

Gelebte Regionalitat - Gefliigel von Landwirten aus Ried

Familie Wasserbauer, vulgo Mair
zu Goldbrunn in GroRendorf - Seit
uber 45 Jahren werden Hendl aus
konventioneller Bodenhaltung pro-
duziert und vermarktet. Jeweils An-
fang des Monats wird eine Woche
geschlachtet und wenn gewlinscht
mit Kuhlfahrzeug zugestellt! Fr
Bestellungen Elfriede Wasserbauer
0650 77 66 882.

Familie Achleitner, vulgo Strass-
mair in GroRRendorf bietet Puten
aus konventioneller Freilandhal-
tung. Geschlachtet wird im Juni,
Oktober und 2zu Weihnachten.
Fur Bestellungen Gunther Achleit-
ner unter 0699 12 90 34 94 (Verkauf
ab Hof)

Familie Stinglmair, vulgo Blaimfell-
ner in Weigersdorf bietet Weidegan-
se und Enten. Geschlachtet wird im
November und zu Weihnachten (heu-
er bereits ausverkauft!). Vorbestel-
lungen flirs nachste Jahr bei Franz
Stinglmair unter 0699 10 85 8967 je-
derzeit moéglich.

Mehr zum Thema Geflugel auf
www.landschafftleben.at

kauft wurde, geht der Trend heute hin
zu Edelteilen wie dem Brustfleisch. Da
jedoch das Huhn oder die Pute auch
Keulen oder Flugel hat, exportieren die
Schlachtbetriebe diese meist billigst
Ins Ausland. Im Gegenzug dazu wer-
den Edelteile fur den osterreichischen
Markt importiert. Klar, es braucht Zeit
und etwas Koénnen, um das Geflugel
Im Ganzen zu verarbeiten, moglicher-
weise entspricht es auch nicht dem
heutigen Zeitgeist. Trotzdem sprechen
Wirtschaftlichkeit, Geschmack und
Nachhaltigkeit flur die Verarbeitung des
ganzen Tieres.

Statement aus Ried

.Ich kaufe Geflugel beim Bauern meines
Vertrauens, weil mir die artgerechte Hal-
tung enorm wichtig ist. Schén zu wissen,
dass der Bauer die Tiere mit Herz und
Verstand beim Wachsen unterstutzt.
Genauso wichtig ist mir die Futterung
ohne Medikamente, denn das was die
Tiere zu sich nehmen, das essen dann
unsere Kinder und die sind es mir wert
ein paar Euros mehr zu zahlen.”

Suche . Biete . Tausche . Borge .

Schenke

- Verkaufe 50 Stuck Tauben,
Marke: LUCHS, lebend, pro
Stuck/€ 2,00; Tel.: 07588 77449
oder 0650 5259382

- Verkaufe am 17. Dezember
(auf Vorbestellung bis 10. De-
zember 2016) regionales Ochsen-
fleisch, Tel.: 07588 7315

- Verkaufe den frischen Most aus
dem Jahr 2016, Tel.: 07588 7015

- Verkaufe Christbaume aus Ried
Achleitner Gerhard, Am Riedfeld
19; Tel.: 0664 5332548.

- Verkaufe eine alte Schubkarre,
Tel.: 0664 5019900

- Verkaufe Kiichenmobel und einen
Einbaukuhlschrank ca. 3 Jahre
alt, Tel.: 0699 11234534

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der

Rubrik ,RegionalGenial”.

Rieder Gemeindenachrichten 1 5



Bl MORE - Fur das Besondere in Dir
Wir moéchten hier zwel besondere An-
gebote von Frau Birgit Moser aus Ried
iIm Traunkreis vorstellen:

Birgit Moser ist ausgebildete, gewerb-
liche Masseurin, seit 10 Jahren dipl.
Shiatsupraktikerin, dipl. Aviva-Lehrerin
und Mama von 3 Kindern.

Sie hat sich aber in den letzten Jahren
auf die Bereiche ,Shiatsu” und ,Aviva“
spezialisiert, da sie das besondere
Gefuhl der ,Ganzheit” nach einer Be-
handlung begeistert! Bl MORE bietet
somit in einer Zeit, in der korperliche
Belastungen und Stress zunehmen,
ganzheitliche Stabilitat und Ausgegli-
chenheit.

Besonders Spal? macht ihr, dass auf
die Individualitat von jeder/m Einzel-
nen eingegangen werden kann und so
jede/r die bestmogliche Behandlung
erhalt. Gerade bei Aviva begeistert sie,
dass selbst durch die Einfachheit der
Ubungen so viel bewirkt werden kann
und Energie sowie Freude bei jeder/m
aufgeweckt wird!

AVIVA

18 spezielle Korperubungen fur Frauen
und Manner zur Starkung der Korper-

mitte.

Die Aviva-Methode ist hilfreich bei:

- unregelmaldiger, schmerzhafter oder
starker Menstruation

- Kinderwunsch

- Kraftigung des Beckenbodens
- Blasenschwache

- Beschwerden in den Wechseljahren/
Hitzewallungen

- wenig bzw. tragen Samenzellen

- um die Jugendlichkeit zu bewahren

Die Ubungen sind einfach und ohne
Hilfsmittel zu Hause ausfuhrbar und

RegionalGenial
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nach einer Ubungsfolge fiihlt man sich
kraftvoll, glucklich, energiegeladen
und schwungvoll fur den Alltag. Es ist
etwas ganz Besonderes und garantiert
NICHT langwellig! Es ist eine Art Tanz-
choreografie, die zu dynamischer Mu-
sik geturnt wird und die Spal® und Lust
auf Bewegung macht!

Welche Moglichkeiten gibt es AVIVA

bei Birgit Moser kennenzulernen?

- AVIVA Workshop: Die Ubungen
werden Im Rahmen eines Work-
shops erlernt. Dauer ca. 4 Stunden.
Nach diesem Kurs sind Teilnehmer in
der Lage, die Ubungen alleine zu
Hause auszufuhren.

- AVIVA Turnstunde: 1 x pro Woche
werden die Ubungen vorgezeigt und
gemeinsam geturnt. Dauer ca.
1 Stunde.

- AVIVA Individuell: Personliche Ein-
zelstunden in ihren Praxisraumen.

Entdecke Aviva. Denn aus dem Be-
cken kommt die Kraft. Weitere Infor-
mationen unter www.aviva-methode.at

SHIATSU

Tiefe Entspannung und Ausgeglichen-
heit.

Shiatsu ist eine spezielle Massage-
technik die Energiebahnen des Kor-
pers durch sanfte Rotation, Dehnung
und Druck aktiviert.

Das Ziel einer Behandlung besteht dar-
in, Blockaden des Energieflusses zu |6-
sen und dabei Korper, Seele und Geist
In Einklang zu bringen. Die korperliche
Entspannung und die Selbstheilungs-
krafte werden positiv angeregt.

Auch das Nein sagen fallt einem leich-

ter. Jede/r KundIn erhalt eine zielge-
richtete, individuelle Behandlung, wel-

che die Personlichkeit und den Korper
optimal unterstutzt und starkt.

Shiatsu ist fur alle Altersgruppen ge-
eignet und die 50-minutige Behand-
lung wird auf einer am Boden liegen-
den Matte durchgefuhrt. Wahrend der
Shiatsu-Behandlung wird bequeme,
lockere Baumwollkleidung getragen.

Lassen Sie sich fallen und schoépfen
Sie neue Lebenskraft und Energie

durch Shiatsu.
Birgit Moser hat ':\.z

zahlreiche Welter- ..
bildungen im Be-
reich Beckengurtel,
gynakologische
Beschwerden, Wir-
belsaule, Lymph-
drainage in der
Shiatsu-Behand-
lung, Moxa, Schropfen, Gua-Sha und
Korperkerzen absolviert.

Kontakt

Birgit Moser

Dipl. Shiatsupraktikerin & Dipl.
Aviva-Lehrerin

Guggenberg 7

4551 Ried im Traunkreis

Tel. 0650 2754803

E-Mail bimore@gmx.at

()

Bl MOre

fur das Besondere in Dy

Suche . Biete . Tausche . Borge .
Schenke

- Gebe eine dunkelrote Couch (Ab-
messungen: ca. 2,30 m x 1,90 m)
mit Hocker (beides ist in einem
sehr gutem Zustand) um 50 Euro
ab, Tel. 0676/898 72 55 11

Haben auch Sie etwas zu veroffent-

lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch

unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial®.
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Wie ist die Idee fur eure ,,Suppen-
wurze aus heimischen Gemuse und
Krauter” entstanden?

Eigentlich wollte ich verschiedene
Produkte mit Krautern ausprobieren.
Schnell merkte ich, dass ich mich auf
ein Produkt konzentrieren muss, damit
ich mich nicht ,verlaufe”.

Nachdem ich von einer Bekannten ein
Suppengrundrezept bekommen habe,
fing ich im Janner 2014 an mit diesem
zu experimentieren und die Zutaten
zu erweitern und abzustimmen. Nach
zwel bis drei Monaten stand mein Re-
zept fest.

Danach fing ich an den Gemusean-
bau zu intensivieren und einen Teil der
Krauter in der Solartrocknung der Fir-
ma Cona zu trocknen. Zu Beginn ar-
beiteten wir mit Haushaltsgeraten, die
jedoch nach der Reihe den Geist auf-
gaben. So investierten wir nach einem
Jahr in unsere kleine feine Suppenku-
che, wo wir unser Gemuse handisch
verarbeiten.

Wachsen die Zutaten fur euer Pro-
dukt auf euren Feldern? Wie ist die
Anbauweise?

Es wird jede Gemusesorte auf unse-
ren Feldern angebaut. Wobei jedes
Jahr die Anbauflache vergroRert wird.
Und oft gelingt eine Sorte nicht so wie
angenommen, dann wird ein Teil der
Krauter und Gewirze zugekauft.
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Das Gemuse, wenn wir aufgrund der
hohen Nachfrage noch welches brau-
chen, beziehen wir bel unseren Ver-
kaufspartnern wie Familie Wild-Ober-
mayr, Lamm und Limberger und die
Krauter von Hollhuber Marko (akala
Vertrieb) und von der Bergkrauterge-
nossenschaft (beide Bio).

Unsere Anbauweise ist eine Reihen-
Mischkultur. Dabel wechseln sich z.B.:
eine Reihe Zwiebel und eine Reihe Ka-
rotte oder Lauch mit Sellerie ab, well sie
sich positiv in Richtung Schadlingsbefall
usw. beeinflussen. Unkrautregulierung
wird handisch gemacht. Aullerdem
verwenden wir Mulch, Urgesteinsmenl,
Krautertees, Krautersmoothies und et-
was Effektive Mikroorganismen.

Bei den intensiveren Kulturen wird
auch noch etwas Kompost eingesetzt
bzw. Flachenkompostierung (dickere
Mulchschicht) aufgebracht. Aullerdem
haben wir unbearbeitete Flachen fur
Nutzlinge (aber auch die sogenannten
~ochadlinge” haben Platz).

Bei der Verarbeitung wird zunachst
alles gewaschen, anschliellend in ei-
nem Cutter zerkleinert und mit Salz
und Gewurzen vermischt. Danach wird
die Masse in einem HeiBluftofen bei
S50 - 70° C getrocknet. Das dauert 24
Stunden. AbschlieRend wird das Tro-
ckengut in einem Standmixer gemah-
len und abgefullt.

Welche Plane habt
Zukunft?

Unsere Suppenwurze bekannter zu
machen und unseren Kundenstock
auszuweiten

thr fur die

Unsere Ideen fur neue Produkte in der
Direktvermarktung zu verwirklichen.

-

Suche . Biete . Tausche . Borge .

Schenke

- Verkaufe am 8. April (auf Vor-
bestellung bis 1. April 2017) regio-
nales Ochsenfleisch, 07588/7315

- Gut erhaltene Duschvorrichtung
mit Duschtasse und zwei Seiten-
teilen aus beschichtetem Glas
abzugeben, Tel. 07588/7332

- Bieten frische Puten aus Ried
(Anfang Mai und Anfang Juni),
Bestellung unter 0699/1290 3494
(Familie Achleitner)

- Suche eine Reinigungskraft fur 10
Stunden im Monat, Preis nach
Vereinbarung, 0676/5555 989

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11. Aktuelle Anzeigen finden

Sie auch unter www.ried-traunkreis.
at in der Rubrik ,RegionalGenial”.

Gelebte Regionalitat

Wo bekomme ich eure Suppen-
wurze?

Landesprodukte Seierl

Hofbackerei Wartberg

Lagerhaus Filialen: Wartberg, Tern-
berg, Molln, Kirchdorf, Lambach,
Neuhofen

Hofladen: Fam. Limberger (Wart-
berg), Fam. Haiss (Hartkirchen),
Fam. Mayrhofer (Wartberg), Fam.
Omer (Hofkirchen), Fam. Wild-
Obermayr (Niederneukirchen)
Bauernmarkte: Frischemarkt Kirch-
dorf, Kremsminster, Pettenbach,
Steyr,

Adeg: Hofer (Schlierbach), Weiger-
storfer (NulRbach)

Kontakt

Baldinger Roland und Gabriele
Telefon: 0676/821251634,

0676/821251678
E-Mail: office@va-bene.cc
Adresse: Penzendorf 17

4552 Wartberg/Krems

Rieder Gemeindenachrichten 1 3
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Solare Trocknungssysteme

aus Ried/Tr.

Die solaren Trocknungssysteme, die
die Fa. CONA seit uber 20 Jahren
entwickelt, sind auf regionale Anfor-
derungen abgestimmt und férdern
so nachhaltige Projekte und Ent-
wicklungsprozesse Iin der jeweiligen
Region, wo sie installiert werden.

\"'M&

Solare Hackguttrocknung

Biomasse aus dem eigenen Wald, der
eigenen Gemeinde bzw. aus demsel-
ben Bezirk zu wertvollen Hackschnitzel
zu verarbeiten und diese mittels Pro-
zesswarme aus den CONA-Solarluft-
kollektoren zu trocknen, ist ein heraus-
ragendes Beispiel, wie man mit Hilfe
von kostenloser Solarstrahlung regio-
nales Heizmaterial veredeln kann.

Solare Heutrocknung

Da Heumilch stark im Trend ist ver-
langt nicht nur der Markt, sondern auch
die Landwirte selbst nach energiespa-
renden Loésungen zur Heutrocknung.
Denn auch hier muss auf die Kosten-
seite bel Bewahrung der Milchqualitat

Solare Hackschnitzel-, Heu- und Getreidetrocknung
bei der Kompostieranlage Schnellnberger in Wartberg/Kr.

RegionalGenial
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geachtet werden. Biobauern gehen
sogar noch einen Schritt weiter und
wunschen sich fur thre Heutrocknung
erneuerbare Energietrager.

So ist die solare Prozesswarme aus
den CONA-Solarluftkollektoren ideal,
um Energiekosten zu sparen. Die sola-
re Heutrocknung von CONA wurde ak-
tuell (Mai 2017) fur den Energy Globe
nominiert, sowie auch 2007 die solare
Hackschnitzeltrocknung.

Solare Obst-, Kakao- & Krauter-
trocknung auf dem ganzen Planeten
CONA hilft mit seiner Trocknungstech-
nik in vielen anderen Regionen auf der

Welt vor Ort, um Ernte zu sichern und
far Familien in uber 35 Landern Pers-

pektiven zu schaffen.

So werden zum Beispiel in Westafrika
Mangos, Bananen und Ananas durch
CONA-Trockner fur die Zeit nach der
Ernte konserviert. Gleichzeitig schaf-
fen CONA-Kakaotrockner Arbeitsplat-
ze und Perspektiven fur Menschen,
die sonst auf der Suche nach besseren
Lebensbedingungen in die Stadte oder
nach Europa abwandern mussten.

In der tropischen Atlantikregion von
Nicaragua werden Bananen getrock-
net, um die Schulmilch und die Versor-
gung der Schulkinder sicherzustellen.
In Kuba wurden mit Hilfe des kubani-

schen Staates grolRRe regionale Heil-
krauterprogramme mit solaren Trock-
nern von CONA ausgestattet.

In Usbekistan (Zentralasien) werden
Nusse und seltene Fruchte wie Wildkir-
schen und Gojibeeren getrocknet und
gemeinsam mit unseren Kunden damit
mehr als 700 Arbeitsplatze geschaffen
und gesichert.

Auch in Ried gibt es seit Jahren recht
Interessante Plane fur multifunktionale

solare Trocknungsanlagen und so hofft

CONA auf eine baldige Umsetzung
dieser guten ldeen.

SOLARE

TROCKNUNG

WWW.CONA.AT

Gelebte Regionalitat
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Mochten Sie |hre Gartenkrauter ef-
fizient mit einer Trocknungsanlage
trocknen und somit Uber einen lan-
gen Zeitraum lagerfahig halten?

Wir planen ein Projekt wo wir eine
Krauter-Trocknungsanlage flr die
Rieder bauen/anschaffen und zur

Verflgung stellen.

Haben wir lhr Interesse geweckt
oder/und moéchten Sie gerne noch
nahere Informationen?

Dann melden Sie sich bitte bei Irene
Krumphuber unter 07588/7255-11.

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Suche Haushaltshilfe fir ca.
8-10h/Monat (flexibel gestaltbar),
Tel. 0699/121 67 835

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen?

Melden Sie sich bitte unter 72 55-11.
Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial”.
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Professionelle Solare Trocknung
von Fruchten, Krautern, uvm.

Sie haben Interesse lhre Gartenkrau-
ter bzw. |hr Obst & Gemuse in Zukunft
effizient mit einer Solar-Trocknungs-
anlage zu trocknen? Wir planen ein
Projekt mit der Firma CONA aus Ried/
Tr., die sich auf Trocknungsanlagen mit
Solarenergie spezialisiert hat, eine mo-
bile Gemeinschafts-Trocknungsanlage
anzuschaffen. Sie soll je nach Bedarf
unseren Rieder/innen zur Verfugung
stehen.

Wie funktioniert die Trocknungsan-
lage der Firma CONA aus Ried/Tr.?
Die Frischluft wird Uber einen Filter (halt
Staub und Insekten ab und ist wasch-
bar) angesaugt. Sie wird anschliel3end
in einem zertifizierten CONA Luftkol-
lektor mittels Solarkollektor am Dach
der Anlage erwarmt. Dieser Kollektor
Ist besonders effizient, da er auch bei
feuchten und wechselhaften Klimabe-
dingungen zuverlassig trocknet.

Die erwarmte Luft wird durch Ener-
giesparventilatoren in einem isolierten
Luftschacht zur Trocknung weitergelei-
tet. Durch die kontrollierte Luftverteilung
und horizontale Beluftung wird eine sehr
gleichmaliige Trocknung ermoglicht. Es
Ist somit kein Umschichten der Siebe in-
nerhalb der Kammern notwendig.

Die Produkte werden besonders hygi-
enisch getrocknet, da nur lebensmit-
telechter Edelstahl verbaut wurde. Die
lichtgeschutzte dunkle Trocknungs-
kammer ist essentiell fur den Erhalt der
Farben und Vitamine. Zum Schluss
geht die feuchte Abluft durch ein feines
Netz, um Insekten fern zu halten.

Detaillierte Angaben zur CONA Trock-
nungsanlage SF25, welche wir kaufen
mochten und gegen eine Leihgeblhr
zur Verfugung stellen wollen, finden Sie

In der Tabelle am Ende des Berichtes.

Haben Sie als Privatperson oder auch
als Vereinsobmann Interesse bzw.
wunschen Sie vorab noch nahere In-
formationen (Leihgebuhr, ...)? Dann
melden Sie sich bitte bei Irene Krum-
phuber unter 07588/7255-11.

So sieht die Trocknungsanlage aus die
wir gerne anschaffen moéchten

Solargetrocknete Fruchte schmecken immer

Frischobst pro Fullung (gemittelt mit geschnittenen Apfeln) 25 kg
Anzahl und GrolRe der Trockungskammer 1x25Kg
Anzahl der Edelstahlsiebe CONA easyclean&perfectdry 10
Siebauflageflache (fur Krauter) | 5 m?
| Solarflache - 2 m?
therm. Spitzenleistung der Solaranlage 1440 W
elektrischer Verbrauch der Ventilatoren 24 W
Abmessung Kollektor (= Dach der Anlage) 206 x 106 cm
Gesamtabmessung Trockenkammern L x-B X H 126 x 59 x 77 cm
Gesamtholhe Trockner + Solar 192 cm

Gelebte Regionalitat

Unsere bewahrte ,Erntefrisch aus den
Rieder Garten“-Tafel ist wieder da!

Haben Sie einen Erntelberschuss
und mochten diesen nicht verder-
ben lassen, oder méchten Sie gerne
erntefrisches Gemiuse, Obst oder
Marmelade aus Ried? Dann nutzen
Sie die Chance und tragen Sie sich
in die Liste im Foyer der Gemeinde
ein! (Name, Ortschaft und Telefon-

nummer) Gerne vermerkt auch Irene
Krumphuber unter 07588/7255-11

lhre Wiinsche auf der Liste!

Wir freuen uns auf eine ertragreiche
Ernte und hoffen auf viele Eintra-
gungen.

Das RegionalGenial-Team

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Suche eine Reinigungskraft flr
10 Stunden im Monat, Preis nach
Vereinbarung, 0676/5555 989

- Suche eine Reinigungskraft flr
3 bis 4 Stunden alle 14 Tage,
0664/122 04 10

- Verkaufe Honig aus eigener
Imkerei, 0664/816 77 65

- Suche fur 1-mal im Monat flr
4 bis 5 Stunden eine verlassliche/n
Dame/Herren fur Gartenarbeiten,
7241-10

- Laufenten (Naturbrut) zu ver-
geben, 0699/12 67 25 55

- Verkaufe am 2. September
(auf Vorbestellung bis 26. August)
regionales Ochsenfleisch, Tel. 7315

- Freie Wohnung mit 128 m? Wohn-
flache + 12 m? Balkon, Kiche ist
eingebaut, Miete 780,00 € inkl.
Betriebs- und Hauskosten, ab
sofort beziehbar, 0664/122 04 10

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen?

Melden Sie sich bitte unter 72 55-11.
Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial”.

Rieder Gemeindenachrichten 11
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Thermische Nutzung
von Maisspindeln

Pioniere aus der Steiermark fragten
sich vor einigen Jahren, ob man die
Maisspindeln (= Kern des Maiskol-
bens, wo die Maiskorner anhaften),
die bei der Maisernte als Ernteabfall
am Feld zurlckbleiben, thermisch ver-
werten konnte. Mit dieser Uberlegung
wurden Techniken entwickelt, um die
Maispindeln direkt bei der Ernte vom
Mahdrescher separat zu sammeln.

Uber diese Systeme verfiigen auch ein
paar Mahdrescher in Ried und Umge-
bung.

Einige Rieder Bauern haben daher be-
gonnen sich mit der Thematik naher
zu beschaftigen. Gerade, wenn am
Betrieb zu wenig Waldflache fir die Ei-
genversorgung mit Holz zur Verfugung
steht, ware es von Vortell die selbst
produzierten Maisspindeln, zur War-
megewinnung zu nutzen. Der Heizwert
von Maisspindeln liegt in etwa bei dem
der Fichte, das Lagervolumen ist je-
doch hoher.

Da Maisspindeln keine Holzhack-
schnitzel sind, gibt es naturlich einiges
zu beachten.

- I I‘ | ]
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Mahdrescher beim Abkippen der Maisspindein

Zuerst erfordert es die Anpassung der
Dungung auf den Maisfeldern, da die
Standard-Kalidunger zu viel Salz ent-
halten, welches den Heizkessel an-
greifen konnte.

Weiters sind die Maisspindeln in unse-
rer Gegend zu feucht um direkt verfeu-
ert werden zu kénnen. Um diese mog-
lichst ressourcenschonend zu trocknen
braucht es am besten eine Biogasanla-
ge, die die Abwarme gleichzeitig zum
Trocknen nutzen kann.

Solche Anlagen stehen In Ried und
Umgebung ausreichend zur Verfu-
gung. Aullerdem sollte die Logistik
passen - bel der Maisernte werden
ohnehin schon einige Traktoren und
Anhanger bendtigt, zur gleichen Zeit
mussen jedoch auch die Spindeln ab-
gefahren und getrocknet werden.

Die Transportwege sollten nicht zu weit
sein, da sich sonst der Aufwand nicht
lohnt. Das ist wiederum bei unseren
Biogasanlagen ganz in der Nahe kein
Problem.

Zu guter Letzt sollte auch die Heizung
fur das Heizen mit Maisspindeln aus-
gelegt sein. Da Maisspindeln beim
Verbrennen mehr Asche und Schlacke
bilden, muss der Heizkessel hierfur
geeignet sein. Die entstandene Asche
nach der thermischen Ausnutzung der
Maisspindeln kommt wieder auf die
Felder zuruck und somit schlieldt sich
der Nahrstoffkreislauf wieder.

Wenn die Vorrausetzungen erfullt sind,
sind Maisspindeln also eine sinnvol-
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Gemisch Hackschnitzel/Maisspindein

le regionale Erganzung zu Holzhack-
schnitzel.

Bericht aus der Praxis

Da die Gegebenheiten beil mir sehr gut
passen, habe ich vor 3 Jahren zum
ersten Mal die thermische Nutzung der
Maisspindeln versucht. Flr meinen Be-
trieb ist der Aufwand vergleichsweise
gering und die Umsetzung stellte keine
Schwierigkeiten dar. Mit dem ublichen
Hackgut vermengt ist die Verbrennung
der Maisspindeln fur meinen Heizkes-
sel kein Problem. Fur Fragen und Pra-
xistipps stehe ich gerne zur Verfugung!

Achleitner Gunther (vlg. Strassmair)

Gelebte Regionalitat

Familie Achleitner, vulgo Strass-
mair in Grolendorf bietet Puten aus
Freilandhaltung.

Fur Bestellungen Gunther Achleit-
ner unter 0699/12 90 34 94 (Ver-
kauf ab Hof)

Familie Stinglmair, vulgo Blaim-
fellner in Weigersdorf bietet Weide-
ganse und Enten.

Vorbestellungen bei Franz Stingl-
mair unter 0699/10 85 8967 jeder-
zeit moglich.

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Biete Mathematik-Nachhilfe in
Ried/Tr. an. Habe jahrelange gute
Erfahrung mit allen Schulstufen,
Tel. 0660/30 29 991

- Verkaufe kleine Kiwis aus dem
eigenen Garten, Tel. 07588/75 63

- Suche Kiefern- und Latschen-
zweige, Tel. 07588/75 63

- Suchen ab sofort eine Reini-
gungskraft fur 3 Stunden pro Wo-
che, Tel. 07588/65 30

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch

unter www.ried-traunkreis.at in der
Rubrik ,RegionalGenial®.
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Der Verein Windischbauer.nHOF
stellt sich vor »

Seit Ende 2016 ist Ried um einen
Verein reicher. Menschen, denen die
Qualitat und die Naturlichkeit ihrer
Nahrungsmittel wichtig ist und denen
bewusst ist, dass sich das Tierwohl
auch auf das Menschenwohl! auswirkt,
haben sich zusammengeschlossen
und den Verein zur Forderung der
Verbindung zwischen Mensch, Tier
und Natur gegrindet.

Der Verein hat sich zum Ziel gesetzt:
« gemeinsam Verantwortung zu tragen

fur eine lebenswerte Zukunft
* die Natur in ihrer Ganzheit wahrzu-

nehmen, dass wir ein Teil von ihr

sind und von ihr leben
« die Erhaltung einer altbewahrten

kleinbauerlichen Struktur, um sie zu
nutzen bzw. sie hautnah miterleben

ZUu konnen.

Der Windischbauer.nHOF bietet den
Rahmen wieder in Verbindung mit dem
Urspringlichen zu kommen, d.h. Wis-
sen woher es kommt, Zugang zu Le-
bensmitteln - in einer Qualitat die fru-
her Ublich war.

RegionalGenial
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In folgenden Projekten werden die Zie-
le des Vereins erlebbar:

Projekt ,,Sauwohl-Schweine*

Am Windischbauer.nHOF wird dafur
gesorgt, dass sich die Schweine sau-
wohl! fuhlen. Die Freilandhaltung, die
angepasste Futterung sowie die lan-
gere Lebenszeit der Tiere wirkt sich
auf den guten Geschmack und auf die
naturliche Qualitat des Fleisches aus,
welches neben anderen Produkten
(Wurste, Speck & Co) unter den Mit-
gliedern aufgeteilt wird.

Die sogenannte Sauwohl|-Patenschaft
Ist das Herzstlick des Projekts.

Im Projekt ,,Garten EDEN®“ haben
Mitglieder die Méglichkeit freiwillig den
wunderbaren Garten zu nutzen, um in
Eigenverantwortung ihr Gemulse an-
zubauen — sei es jetzt nur Sommerge-
muse oder Wintergemuse, welches am
Hof eingelagert werden kann.

Das Projekt ,einfach.leben® richtet
den Fokus vorrangig auf die bewusste
,nahrende” Verbindung zu sich selbst.
Durch Beratung, Aufstellung und diver-
se Veranstaltungen - vorwiegend in
der Natur, wird jede/r gestarkt auf sei-
ne innere Stimme zu hoéren, Hindern-
des loszulassen und Mut zu haben sel-
ner Sehnsucht zu folgen ... um einfach
zu LEBEN.

Kurz erwahnen mochten wir noch fol-
gende Projekte:

- Projekt ,,von und fur Mitglieder*:
Synergien nutzen, Win-Win-Situatio-
nen schaffen

- Projekt ,,Geld schafft Werte* -

SINNvolle Ziele finanziell mittragen

- Projekt ,bauerlicher Schnupper-
kurs“: ganz unter dem Motto:
Mitmachbauernhof - flur Erwach-
sene mit und ohne Kinder und
Jugendliche

Mit einem Jahresbeitrag von 50 Euro
sind Sie ein fordernder Teil einer Ge-
meinschaft, die mehr sein will als nur
Konsumentinnen!

hbaver, HOF

Verein Windischbauer.nHOF
(ZVR 218682173)

Tel.: +43 (0) 699 /818 831 79
www.panoramalandwirtschaft.at

Gelebte Regionalitat

Interesse geweckt?

Noch mehr Uber den Verein er-
fahren Sie bei unserer Vereins-
Infoveranstaltung (inkl. Verkos-
tung) am Montag, 5. Marz 2018
um 19:30 Uhr im Gemeindezentrum
Ried/Trk.

Rieder Gemeindenachrichten 9
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Edle Brande der Destillerie Schosser
Mein Name ist Martin Schosser und ich
beschaftige mich seit mehr als 20 Jah-
ren mit der Herstellung von hochwerti-
gen Edelbranden.

N —

Bereits 1989 wurden die ersten Des-
tillate von meinem Vater im Rahmen
der Landwirtschaft in Buchkirchen bei
Wels erzeugt.

Viele Erfolge bei nationalen und inter-
nationalen Pramierungen sorgten fur
die kontinuierliche Entwicklung dieses
Standbeines. 1995 wurde von uns die
erste Verschlussbrennerei (eine ge-
werbliche Ausfuhrung) mit einem Kes-
selinhalt von 150 Liter angeschafft und
auch eine Firma gegrundet.

Ende 2014 traf ich die Entscheidung
der Landwirtschaft den Rucken zu
kehren, um mich voll auf die Brennerei
zu konzentrieren. Es folgten der Bau
eines Einfamilienhauses in Pettenbach
und die Suche nach einem geeigneten
Standort fUr meine Brennerel.

Fundig wurde ich in Ried im Traunkreis,
der ehemalige Spar-Markt hat die idea-
le GrolRe und Lage fur meine Zwecke.
2017 starteten wir mit dem Umbau
und investierten in eine groRRere Ver-
schlussbrennerei (300 Liter Kesselin-
halt).

Um die Weihnachtszeit fand die end-

gliltige Ubersiedelung auf den neuen
Standort statt.

In Ried im Traunkreis erfolgt die ge-
samte Produktion, beginnend mit der

Obstanlieferung, von oberosterreichi-
schen Bauern und dem Grof3handel,

uber die Verarbeitung, Destillation,
Lagerung bis hin zur Abfullung, Verpa-
ckung und dem Versand.

Ich brenne mehr als 30 verschiedene
Sorten Obst, ausschlieBlich 100 %
Destillate — die hochste Qualitatsstu-

fe! Fur meine Produkte verwende ich
nicht ausschliel3lich Bioqualitat, son-
dern um die hochste Qualitatsstufe zu
erreichen, steht der Geschmack des
Obstes im Vordergrund.

Der Vertrieb der Destillate erfolgt in
ganz Osterreich, iIm angrenzenden

Ausland und naturlich direkt ab Bren-
nerel.

Wahrend der Offnungszeiten kann
man jederzeit meine Produkte vor dem
Kauf verkosten.

Kommentierte Verkostungen fur
(Klein-)Gruppen werde ich ca. ab dem
Sommer, spatestens ab Herbst anbie-
ten.

Ich bin immer auf der Suche nach qua-
litativ hochwertigem Obst fur meine
Brennerei, am liebsten alte Obstsorten
wie Apfel, Birnen, Kirschen, Zwetsch-
ken, Kriecherl, Beeren, Wildfrlchte,
etc.

Kontakt

Destillerie Schosser e.U.
Martin Schosser
HauptstralRe 35/1

4551 Ried/Traunkreis

Tel.: 0664/2022860
office@schosser.com
www.schosser.com

Offnungszeiten Verkauf:

Montag und Donnerstag
08:15-12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Suche zum ehestmaoglichen
Zeitpunkt eine  Reinigungs-
kraft fur 3 Stunden alle 14 Tage
fur ein privates Wohnhaus,
Tel. 0650 / 9565580

- Schwarzer Kurzmantel mit Pelz-

verbraunung Gr. 50 wurde in der
Garderobe beim ehem. GH Lan-

geder oder im Altenheim Ried

beim Seniorentag vertauscht. Ich
wiurde mich freuen wenn ich ihn

wieder zuruckbekommen konnte.
Tel. 07588 / 7250 oder

Tel. 0676/ 714 37 05

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter

72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der

Rubrik ,RegionalGenial”.
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Lauf & Walking Arena Ried/Traunkreis
Nordic Walken, Walken, Laufen, ... mit
zwei Worten: ,sich bewegen” hat sich
In den letzten Jahren vom Trend zum
Lifestyle fur Millionen von Menschen
etabliert. Die Motive, Haufigkeit und
Intensitat der Betatigung sind unter-
schiedlich, der gewunschte Effekt ist
derselbe.

N —

Gesund und fit sein, sich rundum gut
fuhlen und den Heimatort von seinen
schonsten Seiten kennenlernen - fur
diese Ziele wurden die Strecken in
Ried von den einheimischen Kennern,
der Sportunion Ried und von Spezialis-
ten, konzipiert, genau vermessen und
nach dem genormten ,Runnersfun-
Farbleitsystem” markiert.

Ausgangs- und Einstiegstafeln sowie
Streckenkarten mit genauen Langen-
und Hohenprofilen garantieren die mu-
helose Orientierung und somit einen
grenzenlosen Bewegungsspall. Die
Strecken haben unterschiedliche Lan-
gen und Schwierigkeitsgrade und fuh-
ren in Form eines Rundweges wieder
zum Ausgangspunkt zuruck.

Es gibt 5 Routen hier bei uns in Ried
zur Auswahl, die wir lhnen hier kurz
vorstellen:

Strecke 1 ,,Sport Eybl Runde*®

Die leicht hligelige, 4,70 km lange Sport
Eybl Runde ist perfekt zum Entspan-
nen und verlauft grofl3teils auf Asphalt.
Sie fuhrt vom Start Uber die Fellinger
Stralle nach Korzendorf. Wunderscho-
ne Marterl saumen den Weg durch
blihende Wiesen und Felder. Mit der
roten M-Oil Trading Runde, Uber die
PoscherstralRe, geht es wieder zuruck.

Strecke 2 ,,M-Oil-Trading Runde*

Lange Kkupierte Strecke mit einer Lan-
ge von 11,1 km auf befestigtem Un-
tergrund - ideal fur Ausdauertraining.
Startet entgegen der grunen Autohof
Runde durch Zenndorf, weiter mit traum-

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

hafter Aussicht auf das Stift Krems-
munster Richtung Helmberg. In
beschaulicher Naturlandschaft
durch Weigersdorf, mit der Sport
Eybl Runde Uber die Poscher-
stral3e zuruck zum Start.

Strecke 3 ,,Restaurant
Autohof Runde®

Auf fester Bodenbeschaf-
fenheit verlauft der Re-
staurant Autohof Kurs
mit 7,20 km Lange
durch die unberihr- T e

te Natur. Vom Start |

in die Sportstrale, )

weiter in der Flie- /s
dergasse dorfauf- N
warts. Mit unglaub- .
lichem Rundblick auf

die Hugel und Taler des

Kremtales fuhrt die Strecke

nach Zenndorf und uber die Helmber-
ger StralRe, mit der M-Oil-Trading Run-
de, wieder zuruck zum Start.

SeEis 4 HJRunnersiiun RUReE™
Durch die friedvolle Landschaft flhrt
die 8,90 km lange, kupierte Runnersfun
Runde. Kapellen und Marterl begleiten
den Walker/Laufer. Dorfauswarts berg-
ab und dann mit leichtem Anstieg, beim
Klein-/Gro3-Brunner vorbei in abwechs-
lungsreichem Auf und Ab zwischen
Felder und Wiesen, kurzes Waldstuick
nach Voitsdorf und Uber den Riedbach
wieder zuruck nach Ried.

Strecke 5 ,,Data Tec Runde*

Die kurze Data Tec-Strecke ist ideal fur
Einsteiger, Eilige und Kurztrainierer.
Auf 240 km wechselnder Bodenbe-
schaffenheit startet sie zum Kirchen-
weg und Kapellenweg, vorbel an der
reizvollen Wallfahrtskirche Maria Has-
lach, parallel zum Sipbach geht es auf
naturbelassenem Wegerl mit der Run-
nersfun Runde zurtick zum Ausgangs-
punkt.

Eine groRe Ubersichtskarte finden Sie
am Rieder Dorfplatz oder kleine Uber-
sichtsplane liegen am Gemeindeamt
zur freien Entnahme auf.

In diesem Sinne wunschen wir eine
bewegte Zeit und viel Freude beim
Erkunden unserer RegionalGenialen
;Runnersfun“-Strecken!
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Gelebte Regionalitat

Die Naturfreunde Ried freuen sich
bei ihrem Lauftreff (immer montags)
uber Neuzugange. Treffpunkt: 19.00
Uhr bei der Turnhalle. Kontakt: Franz
Bernegger, 0664/730 34 194

Die Damen-Laufgruppe
Ried4Speed heil’t lauffreudige Rie-
derinnen (immer mittwochs) sehr
herzlich willkommen. Treffpunkt:
19.00 Uhr beim Parkplatz bei der
Volksschule. Kontakt: Heidi Bu-
chegger, 0699/12 92 13 54

Die Rieder Bauerinnen gehen re-
gelmalig (immer am Dienstag) ge-
meinsam Walken und freuen sich
auch Uber Nicht-Bauerinnen die
mitgehen. Treffpunkt: 19.00 Uhr
am Dorfplatz. Kontakt: Maria Zaun-
mair, 0676/82 12 51 699

Der Seniorenbund Ried freut sich
(immer donnerstags) uber neue Ge-
sichter, die mit ihnen walken gehen:
Treffpunkt: 17.00 Uhr beim Alten-
heim-Parkplatz. Kontakt: Johanna
Lachberger, 07588/72 09

Der Pensionistenverband Ried
trift sich alle 14 Tage (nachster
Termin: 11. Juni) und nimmt auch

gerne Neuzugange mit. Treffpunkt:
14.00 Uhr am Dorfplatz. Kontakt:

Rudolf Glinsner, 0650/72 40 400
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Sommer-Garten-Tipps der

Gartnereil Schutzenhofer aus Rohr
Jetzt in der heilden Jahreszeit ist es
besonders wichtig den Boden abzu-
decken, damit er die Feuchtigkeit gut
halten kann. Das heil3t dort wo Pflan-
zen den Boden zur Ganze bedecken
ist keine Mulchschicht notwendig, aber
Uberall dort wo die Erde zu sehen ist,
ware eine Bodenabdeckung empfeh-
lenswert.

Zum Mulchen kann primar der Rasen-
schnitt verwendet werden, dieser sollte
ca. S cm aufgetragen und alle 6 Wochen
erneuert werden. Der Rasenschnitt ver-
rottet sehr gut und wirkt somit als Dun-
ger fur die Pflanzen. Dies ist besonders
Im Gemusegarten zu empfehlen.

Ist nicht ausreichend Rasenschnitt fur
den Garten zur Verfugung, kann auch
mit Gartenfaser gemuicht werden.

Gartenfaser ist ein sehr fein gefaserter
Rindenmulich versetzt mit Kompost, so
wirkt er besonders schonend fur den
Boden. Durch die feine Struktur bleibt
sie auch auf steilen Béschungen lie-
gen. Unter Strauchern und Baumen
oder auch Obststrauchern kann auch
unbehandelter Rindenmulch verwendet
werden.

Wir, die Gartnerei Schutzenhofer, ar-

beiten mit Effektiven Mikroorganismen
(EM) und haben dabei beobachtet,
dass die Pflanzen dadurch mit weniger
Wasser auskommen, da sie besser im
Boden verwurzelt sind und stabiler auf
Stress reagieren. Deshalb empfehlen
wir Im Gemusegarten zusatzlich zum
Mulchen mit Rasenschnitt Effektive
Mikroorganismen zu spruhen. Es fuhrt
zu einer regelmaldigen Nahrstoffversor-
gung im Boden und Schnecken fuhlen
sich im Garten nicht mehr so wohl.

Um diese Zeit sind viele Blltenstau-
den schon wieder verbluht und mit dem
Laub nicht mehr so dekorativ. Es bietet
sich daher bei Vergissmeinnicht, Frau-
enmantel, Storchschnabel oder Mad-
chenauge ein Sommerruckschnitt an.
Diese Blutenstauden durfen ruhigen
Gewissens wenige Zentimeter Uber
dem Boden abgeschnitten werden. Bei
Pfingstrosen und Iris sollte man nur die
verbluhten Triebe entfernen.

Diverse Blutenstraucher wie zum Bel-
spiel Weigelien, Maiblumenstraucher
und Schneeball sollten auch nach der
Bluite geschnitten werden, dann koén-
nen bis zum nachsten Jahr wieder
Blaitenknospen gebildet werden.
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Bei Rosen schneidet man wahrend der
Blute laufend die abgeblihten Bllten
heraus, wenn moglich sogar bis zum
nachsten vollstandigen Rosenblatt. So
hat sie laufend Energie weiter zu bluhen.

Bel der Bearbeitung des Bodens helfen
uns besonders die Kupferwerkzeuge.
Durch Versuche des Naturforschers
Viktor Schauberger in den 1950er-Jah-
ren konnte die Bodenverbesserung und
die damit verbundene Wachstumsfor-
derung, mit diesen Werkzeugen nach-
gewiesen werden. Besonders durch
den Abrieb werden Kupfer-Spurenele-
mente in den Boden eingebracht, wel-
che eine wesentliche Rolle bei den en-
zymatischen Vorgangen spielen.

Wir laden Sie ein, unsere Gartnerel
und den Schau-Krautergarten in Rohr
zu besuchen. Gemuse und Krauter-
pflanzen, Blumen sowie Effektive Mi-
kroorganismen bzw. Gartenfaser und
diverse Kupfergartengerate koénnen
Sie bel uns erwerben. Sehr herzlich la-
den wir Sie auch zu unserem monatli-
chen Krauter-Stammtisch mit diversen
Vortragen ein. Mehr Infos finden Sie

unter www.gartnerei.schutzenhofer.at.
A > . IS
N . ‘t‘l'
ol e

Gartnereil Schutzenhofer
LinzerstralRe 32, 4532 Rohr im Kremstal

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Verkaufe kleine Kiwis aus dem ei-

genen Garten, Tel. 07588/75 63
- Biete Englisch-Nachhilfe an,
Tel. 0650/99 06 517

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.

Aktuelle Anzeigen finden Sie auch
unter www.ried-traunkreis.at in der

Rubrik ,RegionalGenial”.
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Erlebnis Apfelsaft pressen

Heuer ist ein erstklassiges Apfeljahr!
Das mochten wir nutzen und gemein-
sam am Freitag, 28. September ab
15.00 Uhr Obst klauben und Apfelsaft
pressen. Ein grolder Dank geht an Fa-
milie Zauner und Familie Waibel aus
Ruhrndorf, bei ihnen durfen wir die Ap-
fel aus dem Obstgarten klauben, pres-
sen und als fertigen Apfelsaft abfullen.

Mit einer mobilen Obstpresse vom Ma-
schinenring werden wir vor Ort das Obst
verarbeiten. Am Samstagnachmittag
wird der Saft pasteurisiert und in prak-
tische S Liter Vakuumbeutel abgeflllt.
Alle Helfer und Helferinnen durfen na-
tlrlich das schmackhafte Naturprodukt
gleich verkosten bzw. besteht die Mog-
lichkeit den Apfelsaft zu einem fairen
Preis zu erwerben. Ebenso besteht die
Moglichkeit das eigene Obst pressen
zu lassen (Anmeldung und Infos unter
07588/7255-11).

Ein Direktsaft enthalt entgegen Saften
aus Apfelsaftkonzentrat einen héheren
Gehalt an gesundheitsforderlichen se-
kundaren Pflanzenstoffen. Das Beson-
dere am ,RegionalGenialen” Apfelsaft
Ist, dass 100 % Rieder ﬁ.pfel drin sind
und sonst keine weiteren Zutaten. Der
Saft bleibt naturtriib, eine leichte Kia-
rung erfolgt lediglich durch die Warte-
zeit uber Nacht.

Familie Zauner und Herr Waibel

Die herkdbmmliche Handelsware Apfel-
saft, die aus Apfelsaftkonzentrat her-
gestellt wird, besteht in den wenigsten
Fallen aus osterreichischen Apfeln. Die
globale Apfelproduktion wird von China
dominiert, in Zahlen halt China 49 %
des weltweiten Produktvolumens, ge-
folgt von den USA mit S %. Das heilit,
wer heimische Qualitat und eine Star-
kung der regionalen Landwirtschaft
wunscht, wird seinen Apfelsaft beim Di-
rektvermarkter beziehen.

Bel uns in Ried liegt die Pflege und
Nutzung der Streuobstwiesen haupt-
sachlich in den Handen der Bauern und
Bauerinnen. Es bedarf mehrer Schritte
bis schlussendlich ein gutes Produkt -
der Apfelsaft oder Most bzw. Schnaps
entsteht.

Fur Bauern und Bauerinnen ist der
Spatsommer mit der Verarbeitung und
Nutzung des eigenen Obstbestandes
mit viel Zeit- und Arbeitsaufwand ver-
bunden. Haufig ist es die altere Genera-
tion, die mit grol3er Wertschatzung, ho-
hem Zeitaufwand und niedrigem Lohn
die Fruchte des Sommers aufarbeitet
oder zum Verkauf fur die Lebensmittel-
produktion vorbereitet.

Die Streuobstwiesen mit ihren alten
Baumbestanden und Wiesen mit blu-
henden Grasern und Krautern sind nicht
nur landschaftspragend und wertvoll fur
die Obstproduktion, sondern sie bieten
auch zahlreichen Insekten, heimischen
Vogeln und kleinen Saugetieren Le-
bensraum und Brutstatte.

Wir durfen das ,Obstklauben” als be-
sonderes Erlebnis anbieten, auch wenn
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sich die Realitat mit dem Ausklauben
des Faulobstes, Ausmahen und ,Schut-
teln” der Baume noch wesentlich auf-

wandiger darstellt. Das leckere Produkt
nach getaner Arbeit bleibt das selbe
und man darf stolz auf den Apfelsaft
sein, der die Kraft des Sommers Uber
ein ganzes Jahr hin in sich tragt.

Wir brauchen grol3e und kleine fleiRige
Hande, Kubeln und ein bisschen Zeit
& Geduld, dann ist Arbeit mit Freude
verbunden. Bitte um Anmeldung unter
07588/7255-11.

Der Weg zum Obst pressen

Bel der B138 Richtung Sattledt in die
Rehberger Stralle (Einfahrt Richtung
Firma Handlbauer) fahren, immer ge-
radeaus bis zur ersten Kreuzung, die
Kreuzung gerade Uberqueren und wei-
terfahren bis Sie zu einem Bahnuber-
gang kommen, diesen lassen Sie hinter
sich und fahren durch ein kleines Wald-
stlick, nach diesem Waldstuck und am
Ende des Hugels sehen Sie links das
Bauernhaus der Familie Waibel und
rechts das Haus von Familie Zauner

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Verkaufe kleine Kiwis aus dem ei-
genen Garten, Tel. 07588/75 63

- Biete handgemachte Naturseifen
(Duschseifen, Handseifen) in ver-
schiedenen Farben und Duftrich-
tungen. Ideal flr kleine Geschen-
ke, als Mitbringsel oder um sich
selbst zu verwohnen. Pro Stlck
EUR 4,50. Tel. 0650/801 58 71

- Suche Gmundner Keramik grun-
geflammt, Tel. 0664/420 84 77

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
72 55-11.
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Familie Dietachmair — Regionale
Spezialitaten vom Bauernhof

Philosophie & Geschichte

Essen und Lebensmittel — damit be-
schaftigt sich jeder von uns mehrere
Male am Tag. Als Landwirte beschafti-
gen wir uns intensiv damit, woher unsere
Lebensmittel kommen und vor allem wie
wesentlich und wichtig sie fur uns sind.

Vor einigen Jahren bekamen wir von
lieben Freunden einen Dinkelreis ge-
schenkt. Uberrascht, dass es so et-
was Uberhaupt gibt, probierten wir ihn
neugierig aus. Auf Anhieb verbannte
dieser schmackhafte Dinkelreis den
herkbmmlichen auslandischen Reis
aus unserer Speisekammer und wir
beschlossen den Dinkel auf unseren
Feldern auch fur uns selbst zu nutzen.

Dinkel ist ein sehr wertvolles Getreide,
das unserem Korper nachweislich gut
tut! Das hat damals schon Hildegard
von Bingen erkannt und gilt auch heute
noch mehr denn je. Das mochten wir

transparent an unsere Kunden weiter
geben.

Es Ist uns ein groles Anliegen und
Qualitatskriterium, dass wir ausschliel}-
lich die reine Dinkel-Ursorte Ebners
Rotkorn anbieten. Unser Dinkel wird zu
100 % in Sattledt kultiviert, wo unser
Bauernhof seit Generationen nachhal-
tig bewirtschaftet wird. Wir garantieren,
dass kein gekreuzter Dinkel oder gar
zum Teill Weizen beigemengt wurde.
Durch die grof3e Vielfalt am Markt ware
das moglich. Unser wesentlicher Vor-
teil besteht jedoch in der Sortenreinheit
und Naturbelassenheit.

Neben dem Dinkel bieten wir auch

unseren DUROC-Speck an, der eine
wunderschone Marmorierung auf-

weist und mit seinem sensationellen
Geschmack besticht. Unser Speck ist

jedoch bedingt durch die Kuhlnotwen-
digkeit nur bel uns ab Hof erhaltlich.

Ernte & Verarbeitung

Das Dinkelkorn bleibt bei der Ernte in
seiner schutzenden Spelzhllle, die au-
Rere Einflusse abschirmt. Erst bei der
weiteren Verarbeitung zu Mehl, Reis,
Flocken, ... wird der Dinkel in einem
separaten Arbeitsgang zur Vorberei-
tung von seiner Hulle befreit.

Durch gute Zusammenarbeit mit spe-
zialisierten Muhlen sind wir froh, ein
breites Sortiment an Dinkelprodukten
regional anbieten zu kénnen. Unsere
Backmischungen werden liebevoll per
Hand in kleinen Chargen abgefullt und
sind immer wieder ein schones Mit-
bringsel und Geschenk. Noch mehr
freuen uns die Ruckmeldungen, dass
das Brot gelingt und sehr gut schmeckt.

Dinkel schmackhaft eingesetzt in
der Kuche

Beispielsweise kann Dinkelmehl Type
700 ganz einfach und sorgenfrei das
regulare Weizenmehl beim Kochen
und Backen ersetzen. Beim Vollkorn-
mehl wird es etwas schwieriger. Auch
kocht man oft das, wo man weil3, dass
es immer gelingt. Damit der Umstieg
oder die Abwechslung zu unserer Ur-
dinkel-Sorte leichter fallt, haben wir auf
unserer Homepage erprobte Rezepte
zur Verfugung gestellt, die jedem hel-
fen sollen, den Dinkel gut in den Spei-
seplan zu integrieren.

Wo gibt es unsere Dinkel-Produkte?
- Backerei Schmidler Ried/Trk. &
Eberstalzell

- Ackerl Sattledt
- Strasser Fleischwaren Sattledt

Doris & Johannes Dietachmair mit thren
Dinkelprodukten

- Poll Vorchdorf

- Bauernmarkt Stand DiZi Fisch Wels
- Hollengut Neukirchen/Lambach

- Ab-Hof-Verkauf Samstag 9-11 Uhr
- Onlineshop www.dietachmair.info

Kontaktdaten
Doris & Johannes Dietachmair
Harthauserstralle 21, 4642 Sattledt

E-Mail: office@dietachmair.info
Tel.: 0664/1122410, www.dietachmair.info

0i04-IM3IO 0

Ihr Dinkel wird zu 100 % In Sattledt kultiviert.

©
(D)
m
7
2
o

Dinkel-Vollkornbrot belegt mit Duroc-Speck

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

- Verkaufe 4 Stick ,Hankook®
Winterreifen, Dimension 205/65
R15 99T, 1 Saison gefahren,
EUR 180,- (Preis verhandelbar),
Tel. 0677/62 55 21 24

- Verkaufe Nordmanntannen aus
Ried/Tr., Gerhard Achleitner,

Tel. 0664/5332548

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-11.

Rieder Gemeindenachrichten 11
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HOLZHAUS E1NS - EINFACH. RE-
G10ONAL. NACHHALT1G

HOLZHAUS E1NS ist Anlaufstelle, Treff-
punkt und Kompetenzzentrum fur alle,
die in der Region Steyr-Kirchdorf im
landwirtschaftlichen Bereich tatig sind.
Im HOLZHAUS E1NS sind neben dem
Hofladen und dem Restaurant auch Bu-
ros fur landwirtschaftliche Betriebe sowie
die Bauernkammer untergebracht.

\.' Mo

EINE REGION MIT VIEL GESCHMACK
Hinter der |ldee, das umfangreiche Ange-
bot von Produzenten und Direktvermark-
tern unserer Region vor den Vorhang
zu holen, steckt die Uberzeugung, dass
ehrliche und bodenstandige Erzeug-
nisse aus der Landwirtschaft unsere
Wertschatzung verdienen. In einer Zeit,
iIn der Konsumenten von Nahrungsmit-
teln Uberschwemmt werden, Uber deren
Herkunft wir so gut wie gar nichts mehr
wissen, soll das HOLZHAUS E1NS ei-
nen Gegenpol setzen. Die Menschen
sollen verstarkt auf Erzeugnisse aus der
Umgebung zugreifen kénnen, auf Le-
bensmittel, die gut schmecken, die uns
guttun und den ansassigen Bauern eine
Lebensgrundlage bieten.

Mit Anna und Jurgen Maurhart konnten
zwei erfahrene Gastronomen als Markt-
leiter gefunden werden, die das Projekt

mit viel Engagement und Herzblut seit
Februar 2018 mitgestalten.

REGIONAL EINKAUFEN
Der Hofladen prasentiert vielseitige
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Der Hofladen von HOLZHAUS E1INS

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

Produkte, die in der Umgebung wach-
sen und hier verarbeitet werden. Die
Erzeugnisse direkt vom Bauernhof sind
frisch und gehaltvoll, variieren je nach
Saison und uberzeugen mit Regiona-
itat und Originalitat! Das HOLZHAUS
E1NS bietet auch Produktverkostun-
gen und praktische ldeen, wie Sie ein
Stuck Natur nach Hause holen kénnen:
hausgemachte Nudeln, kostliche Safte,
wertvolle Ole und vieles mehr wie Natur-
kosmetik, Geschenke oder Mitbringsel. ..
zur Lust aufs Land, zum Einkauf mit Ge-
nuss!

DARAUF SETZEN WIR
Nachvollziehbare okologische Produkti-
on, Qualitat & Geschmack und neue Ide-
en In der Landwirtschaft stellen sicher,
dass Konsumenten verstarkt auf Erzeug-
nisse aus der Region zugreifen kdnnen.
Auf Lebensmittel, die den Bauern eine
Grundlage bieten, ihre so wichtige Arbeit
erfolgreich fortzusetzen. Aus Tradition In
die Zukunft — das ist unsere Vision, die
wir aus Uberzeugung umsetzen.

TAGLICH FRISCH GEKOCHT

Aus der Vielfalt der taglich frisch gelie-
ferten Zutaten und mit viel Kreativitat
werden im HOLZHAUS E1NS Restau-
rant Gerichte zubereitet, die den Gau-
men verwohnen. Angeboten wird, was
saisonal und regional gerade ,in" ist.
Die Speisen werden direkt von den Ko-
chen ausgegeben: Vegetarnisch oder als
Hausmannskost traditionell und zeitge-
mald mit einem Extraschuss Raffinesse
zubereitet, flott am Teller oder zum Mit-
nehmen — da ist fur jeden Geschmack
etwas dabei! Gemutlich Verwellen kann
man im HOLZHAUS E1NS zu jeder Jah-
reszeit: Im Restaurant finden 75 Gaste
Platz, die Orangerie bietet Raum fur 25
Personen und der Gastgarten fasst 52

SUIISNBYZIoH ©

Sitzplatze fur sonnige Tage — da durfen
auch die Getranke aus lokaler Produkti-
on nicht fehlen!

HOLZHAUS E1NS GmbH
Holzhaus 1, 4541 Adiwang/Bad Hall
(Fahrzeit von Ried ca. 15 Min.)

Tel.: 07258 /50 9 74

e-mail: office@holzhauseins.at
web: https://www.holzhauseins.at

N swIgsneyzioH @

v.l.n.r. Adi Wenzi, Christine Wenzl. Hubertus
Haselberger, Jurgen und Anna Maurhart

HOLZHAUS E1NS

OFFNUNGSZEITEN

Hofladen

Mo - Fr von 07:30 bis 18:00 Uhr
Sa 08:00 bis 16:00 Uhr

Restaurant

Mo - Fr

08:00 bis 10:30 Uhr Fruhstlck
11:00 bis 14:00 Uhr Mittagsmenti
14:00 bis 16:00 Uhr Kleine Karte
16:00 bis 18:00 Uhr Jause

Sa

08:00 bis 14:00 Uhr Brunch
14:00 bis 16:00 Uhr Jause

WIR SUCHEN

Regionale Lieferanten zur Auswei-
tung unserer hochwertigen Pro-
duktsortiments, die unseren Hofla-
den mit ihren Produkten erganzen.
z.B.: Obers, Knabbereien

Suche . Biete . Tausche
Borge . Schenke

- Verleihe Licht- & Tonanlage flr
den kleinen privaten Rahmen,
0664/39 35 455

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-11.

Rieder Gemeindenachrichten 11
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meinem eigenen
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Nahrung aus
Garten

Naturliche (= aus der Natur) Nahrung
ist die Essenz flr die Gesundheit von
unserem Korper, unserem Geist und
unserer Seele. Darum macht es, vor
allem in der heutigen Zeit, groRen Sinn
so viel seiner Nahrung (= das was ei-
nem nahrt) als moéglich, bei sich zuhau-
se Im Garten, am Balkon, ... anzubau-
en.

Essbare Garten, mit der Vielfaltigkeit
und Schoénheit wie wir sie von alten
Bauerngarten und Klostergarten ken-
nen, haben eine lange Tradition. Nicht
nur als naturliche Quelle unserer Nah-
rung, sondern gleichzeitig auch als
eine Oase unserer Gesundheit und
Lebenskraft.

Wir haben Peter Wurzer, einen leiden-
schaftlichen Gartner, in Ried wohnend.,

gebeten sich bzw. sein Angebot Im

RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

Rahmen von RegionalGenial den Rie-
derlnnen vorzustellen.

Seit uber 10 Jahren gestalte ich ess-
bare Ziergarten, fur eine natirliche Le-
bensweise - von ganz kleinen Garten
bis hin zu groRen Garten zur Vollver-
sorgung.

Dabei setze ich meine praktischen
Kenntnisse aus den Bereichen des
biologischen sowie biodynamischen
(demeter) Anbaus, aber auch eigene
Erfahrungen aus der Permakultur ein.
Permakultur ist die Art und Weise aus
den jeweiligen vorhandenen Ressour-
cen etwas zu gestalten und damit
permanente natlrliche Kreislaufe zu
schaffen.

Ein essbarer Ziergarten kann Gemuse,
Kuchen- und Wildkrauter, Heilpflan-
zen, aber auch Beerenstraucher und
Obstbaume beinhalten - von alltagli-

chen Sorten bis hin zu Raritaten.

Das Ziel ist, nur mit den Mitteln und
den Geheimnissen der Natur gesunde
Pflanzen anzubauen

Und so auf naturliche Weise auch un-
erwunschte Schadlinge zu regulieren.

Der Gestaltungsform des Gartens und
der Kombination der Pflanzen kommt
dabei genauso ein wichtiger Tell zu,
wie der Bodenbearbeitung. Durch die
Einhaltung bestimmter Naturgesetze
wird der Garten stabil gegen Witterung
und auch die Gartenpflege bleibt ge-
rng.

Wer den Traum hat einen essbaren
Ziergarten zu gestalten und dafur eine
Unterstutzung bendtigt, sei es fur lde-
en, Planung bzw. bei der praktischen
Umsetzung, ist bei mir richtig.

Fur eine ,regionale” Nahrungsversor-
gung steht der eigene Garten, der ei-
gene Wohnplatz an erster Stelle. Er ist
das Zentrum der eigenen Regionalitat
und zieht dann seine Kreise weiter zu
den Nachbarn und anschliel3end was
zu Fuld oder mit dem Rad zu bewalti-
gen ist. Eine Form der gelebten Regi-
onalitat, welche ich versuche zu leben!

In diesem Sinne wunschen wir allen
Riedern und Riederinnen zu Beginn
der Gartensaison viel Freude am Saen
und Ernten der eigenen Nahrung!

Kontakt

Peter Wurzer
Naturgartner, Ernahrungs- und Ge-
sundheitstrainer

0676/3670216
dps.peter.wurzer@gmx.at
GrofRendorf

Suche . Biete . Tausche
Borge . Schenke

- Verpachte 1 ha Griinland in Voits-
dorf, Tel. 0650/314 87 88

- Verkaufe glnstig neue Camping-
Gartensessel und einen neuen
original verpackten Balkonhange-
tisch, Tel. 0650/98 40 765

- Verkaufe ein Puschmobil (Wohn-
mobil) auf einem Citroén-Fahrge-
stell, Tel. 0650/33 67 810

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-11.

Rieder Gemeindenachrichten 9
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Urlaub daheim!

Es muss nicht immer Strand und Meer
sein, vor der Hausture gibt's ebenfalls
viel Schones zu erleben! Keine Chan-
ce fur einen faden Sommer zu Hause!
Hier ein paar Tipps fur Ausfluge mit der

ganzen Familie!

Tipp 1: Kennst du Ried wirklich?
Hol dir von der Gemeinde den aktuellen
Ortsplan und ab auf's Rad! Radle alle
unsere Ortschaften ab, entdecke die
vielen von Waldern gesaumten Bache
In unserer schonen Heimatgemeinde!
Mit Bedacht auf Grundbesitzer und
Natur kannst du viele schone Ecken in
Ried entdecken! Meine Familie und ich
sind beispielsweise einmal ein Stuck
dem Aiterbach gefolgt, auf Forst und
Rehwegen... das war unheimlich span-
nend und lustig fur die ganze Familie!

Tipp 2: Mit der Almtalbahn ab Voits-
dorf nach Grunau!

Eine Bahnfahrt ist eine tolle Abwechs-
lung und man hat Zeit zum Plaudemn,
Kartenspielen, ...! Gemutlichkeit schon
bel der Anreise und dann ein Stuck wan-
dern! Entlang der ,AlIm" Flussaufwarts
zur Fischbraterei auf einen Steckerilfisch,
oder Flussabwarts zum tollen Kinder-
spielplatz von Grunau (am tollen Freibad
vorbei) und weiter zum Gasthaus Ein-
Kehr oder zur Wieselmuhle (beide haben
ebenfalls schone Spielplatze und Gusto-
stlickerl auf der Karte) und die Alm ladt
zum Abkuhlen und Spielen ein! Oder,
nehmt das Rad mit und im Fahradsattel
geht's Richtung Almsee oder Heimwarts,

je nach Kondition, Lust und Laune! Wan-
der- & Radkarten im Tourismusburo in
Grunau erhaltlich!

Tipp 3: Ideen fur‘s Regenwetter!

Im Schlossmuseum In Linz gibt's tolle
Ausstellungen, die auch interaktiv be-
sucht werden wollen... oder den Sin-
nesrausch in Linz erkunden! Das Weli-
os in Wels oder die Romer-Ausstellung
Im Minoriten ... und wie war's mit der
Ausstellung Klo & So im K-Hof Muse-
um in Gmunden?

Eine Auswahl von uber 300 Museen
findet 1hr auf www.oberoesterreich.at
bei den ganzjahrigen Kultur-Aktivita-
ten. Und oftmals gibt's auch Sommer-
Programme in den verschiedenen
Hausern!

Tipp 4: Naturschauspiele in nachs-
ter Nahe!

Ich bin ja auch eine Naturfuhrerin fur
2-Touren bei NATURSCHAUSPIEL
(Auf iIns Alm-Paradies oder auch Auf
ins Wald-Paradies!") aber das ist nicht
alles, im Bezirk Kirchdorf, aber auch in
ganz Oberosterreich gibt es tolle Aus-
flugs-Angebote fur Familien fur wenig
Geld, dafur vollgepackt Spald, Action
und Wissen!

Zu den Fix-Terminen kann man sich
einfach online anmelden oder ihr
macht euch mit dem jewelligen Guide
ab 7 Personen einen eigenen Termin
nur fur eure Familie und eure Freunde
aus! Berge erleben, Wasser erleben,
mit Lamas unterwegs sein, Krauter,
Wald, und vieles mehr lasst sich so
zu FulR, mit dem Rad oder sogar im
Schlauchboot erkunden!

Viel Spal® und einen tollen Sommer
daheim wunscht Sabina Haslinger

T F S —
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Suche . Biete . Tausche
Borge . Schenke

- Verschenke Gartenzeitungen mit
dem Titel ,Mein schoner Garten®,
.Garten selber machen”, ,WWohnen
im Garten®, ,Flora — Garten®, , Kraut
und Ruben" sowie div. Kochzeit-
schriften, Tel. 0650/60 60 616

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-11.

Rieder Gemeindenachrichten
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BEE happy - Faszination Biene

Das kraftige Summen der fleil3igen
Arbeiterinnen an heillen Sommerta-
gen, die unverwechselbar duftende
Stockluft und wenn der erste Honig
des Jahres bernsteinfarben aus der
Honigschleuder fliel3t, das lasst jedes
Imkerherz hoherschlagen - Bienen
zahlen zu den wichtigsten Bestaubern
von Nutz-, Kultur- und Wildpflanzen.
Gerade im Obstbau wird dadurch eine
enorme Steigerung in Qualitat und Er-
trag erreicht.

‘*h--

Daraus resultiert, dass die Biene nach
Rind und Schwein zu unserem dritt
wichtigsten Nutztier zahlt.

Neben der Bestaubungsleistung nut-
zen wir Menschen andere wertvolle
Produkte aus dem Bienenstock, wie
Honig, Wachs, Bllutenpollen, Propolis
und auch das Bienengift.

Haben Sie gewusst, dass ... )

« 29.000 Imkerinnen und Imker in Os-
terreich uber 370.000 Bienenvolker
halten

* die Bienenkonigin bis zu 2000 Eier
am Tag legen kann

* ein Bienenvolk im Sommer auf bis zu
60.000 Bienen wachsen kann

* die mannlichen Bienen (Drohnen)
keinen Stachel haben

* eine beidseitig gefullte Honigwabe
2 kg Honig enthalt

* die Bienen Waldhonig aus ,Honig-
tau”, den Ausscheidungen von Blatt-

Imker & Imkerinnen in unserer Gemeinde

Wir planen Kurzportraits von unseren Imkern und Imkerinnen im Ort, so haben
Sie als Honigfreund die Chance |lhren Honig total regional zu beziehen.

.-‘_

lausen herstellen

* Bienen selbst Wachs herstellen und
damit ihre Waben bauen und ver-
schliel3en

* die Sommerbiene nur 6 Wochen alt
wird und die Winterbiene 7 Monate
lebt

« das Beobachten und Arbeiten mit
Bienen fast magisch wirkt.

Bienen, Wildbienen, Hummeln,
Schmetterlinge und andere Insekten
fuhlen sich in naturnahen Garten be-
sonders wohl. Wertvolle Pollen- und
Nektarpflanzen optimieren die Futter-
qualitat und belohnen den Naturliebha-
ber mit einer grol3en Vielfalt an Bewoh-

nern.

Besonders in den Monaten Juni/Juli
Ist fur Bienen eine sehr trachtarme
Zeit, hier bieten Lavendel, Ringelblu-
me, Kornblume, Konigskerze, Krauter-
pflanzen (Salbei, Thymian, Oregano,
Minze, Borretsch), Disteln, verschiede-

Mochten Sie als Rieder Imkerln auf unserer Liste aufscheinen, dann melden
Sie sich bei uns unter 0699/12672555 oder angelika.achleitner@utanet.at.

Haben Sie selbst schon uUberlegt mit der Imkerei zu beginnen, wir unter-
stutzen Sie gerne. (Kontakt Imkergemeinschaft Ried Josef Helperstorfer

0681/81944345).

ne Kleearten, Malve oder Sommerflie-
der eine wertvolle Nahrungsquelle. Die
Umweltberatung stellt sehr informative
Broschuren fur bienen- und insekten-
freundliche Garten und Bienenweiden
zur Verfugung. Lesen Sie mehr unter
www.umweltberatung.at/bienen-paket
oder holen Sie sich Infofolder auf der
Gemeinde.

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

« Verkaufe  Madchen  Schuhe
(Sommer-/Winter-/Hausschu-
he) In Grolde 22 bis 24. Sie
wurden nur von meiner Toch-
ter getragen und sind in einem
hochwertigen und guten Zustand.

Tel. 0699/121 67 835

* Prenneis Jugendzimmer (weil}
— Aubergine) zu verkaufen. Das
Jugendzimmer besteht aus: Kas-
tenbett mit Ausziehbett und 3
Laden (90 x 200 cm), Schreib-
tisch (B156/H74/T67 cm), Kast-
chen (B80/H108/T35) und ein
Wandbord (B80/H45/T35 cm)
Tel. 0664/91 50 493

» Biete Bio-Eier ab Hof, Tel.

0664/33 62 118

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-11.

Rieder Gemeindenachrichten 9



Erlebnis Apfelsaft pressen
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Es war tatsachlich ein Erlebnis letz-
ten Herbst! Erstmalig wurden in Ried
an einem sonnigen Freitagnachmittag
gemeinsam Apfel geklaubt. Gleich im
Anschluss wurde aus den diversen Ap-
felsorten 820 Liter herrlicher Apfelsaft
gepresst. Regionaler geht's gar nicht!!

"‘ p )

Auch heuer mochten wir das Angebot
,Erlebnis Apfelsaft pressen” in Ried
wieder anbieten. Es sind zum einen alle
Apfelbaumbesitzer/innen eingeladen,
die genugend Apfel haben und das
Obst fur die Aktion zur Verfugung stel-
len wollen bzw. fur die eigene Familie
pressen lassen mochten.

Zum anderen laden wir auch all jene
ein, die gerne mit anpacken wollen
peim Apfel klauben und pressen. Ein
Erlebnis das nicht nur Kindern Spal}
macht, wie sich letztes Jahr gezeigt
hat!

Als Belohnung furs Obst liefern bzw.
furs aktive Klauben gibt es am Ende
der Aktion den fertigen Apfelsaft, abge-
fullt in 5 I-Vakuumbeutel zu einem fai-
ren Preis (anfallende Kosten flirs Pres-
sen, Pasteurisieren, Abflllen, Beutel,
...). Je mehr Obst bzw. helfende Han-
de wir haben, desto mehr naturreiner
regionaler Apfelsaft kommt am Ende
heraus!

Heuer findet das Erlebnis Apfelsaft
pressen am Windischbauer.nHOF in

Ruhrndorf 29 statt.

Viele heifende Hande beim Obst klauben

By
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RegionalGenial

Johannes freut sich uber die vielen Apfel, die zu leckerem Saft gepresst werden

Am Freitag, den 4. Oktober treffen
sich alle die mit dabei sein méchten ab
14:30 Uhr bei Familie Windischbau-
er bzw. in anderen Rieder Obstgarten
zum Apfel klauben. Im Anschluss an
das Klauben wird dann am Windisch-
bauer.nHOF mit einer mobilen Obst-
presse vom Maschinenring das Obst
gepresst. Alle Helfer und Helferinnen
durfen naturlich das schmackhafte
Naturprodukt gleich verkosten. Sams-
tagnachmittag wird der Saft noch pas-
teurisiert und in praktische 5 Liter Va-
kuumbeutel abgeflit.

Wir bitten um rechtzeitige Anmel-
dung bei Irene Krumphuber unter
07588/7255-11. Sowohl die Obstbe-

sitzer/innen, als auch die helfenden
Hande, die sich beim Klauben betelli-
gen mochten. Bitte eigene Kubel mit-
nehmen!

Eins ist gewiss: auf alle Falle ist es eine
sinnvolle Beschéaftigung, bei der jede/r
der mitmacht etwas sehr wertvolles da-
fur bekommt! Namlich reinen Saft aus
der Natur — ohne jegliche Spritzmittel

und ohne Zuckerzusatz!

Fur all jene die den Weg zum Win-
dischbauer.nHOF nicht wissen, gibts
unter www.panoramalandwirtschaft.at/

kontakt einen Anfahrtsplan bzw. kann
jede/r unter 0699/81883179 auch di-
rekt nach dem Weg fragen!

Der Apfelsaft wird abgefullt

Rieder Gemeindenachrichten 7
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Zu schade fur den Abfall:

Denk an ReVital!

Waschmaschine, Geschirrspuler, TV —
alles noch intakt und dennoch haben
die Gerate bei lhnen zuhause ausge-
dient? Doch wohin damit?

ReVital, wurde 2009 oberosterreich-
weit Initilert und gibt Produkten, die
eigentlich im Abfall landen sollen, eine
zweite Chance. Funktionstlchtige und
gut erhaltene Gerate werden im ASZ
Sattledt, ASZ Micheldorf, ASZ Hinter-
stoder, ASZ Windischgarsten und bis
Jahresende im ASZ Kirchdorf oder
durch Direktabgabe im Volkshilfe Re-
Vital Shop Kirchdorf (ehem. KEZ) ge-
sammelt und in Zusammenarbeit mit
dem BIS aufbereitet.

Die revitalisierten und qualitatsgepruf-
ten Waren werden zu attraktiven Prei-
sen im Volkshilfe ReVital-Shop Kirch-
dorf verkauft. ReVital-Waren schaffen
okologische Nachhaltigkeit und sozia-
len Mehrwert, da sie die Umwelt ent-

lasten und fur Beschaftigung sorgen.

Derzeit sind besonders gefragt:

* Weihnachtsdekoration

« gut erhaltene, moderne Mdébel (bitte
keine Billigmaobel)

« Elektrogerate klein: Spielkonsolen
(Playstation, X-Box, Nintendo usw.),
Fohn Toaster, Mixer (bitte keine Kaf-
feemaschinen, da diese nicht aufbe-
reitet werden kénnen)

« Elektrogerate grof3: Waschmaschi-
nen, Elektroherd, Geschirrspuler

« Kluhlgerate (FCKW frei)

* Flachbildschirme: Fernseher sowie
PC Bildschirme

* Qutdoor-Sportgerate: Ski, Snowboards

« antike” Gegenstande: Milchkannen,
Email Geschirr, ...

« rostige” Metallgegenstande fur den
Garten (gerade in Mode)

« alte” Fahrrader: z.B. Puch Rennra-

der, Waffenrader
 Gartenutensilien

Machen Sie mit!

Geben Sie gut erhaltene, weitgehend
unbeschadigte und vollstandige Altwa-
ren im ASZ Sattledt, ASZ Micheldorf,
ASZ Hinterstoder, ASZ Windischgars-
ten und bis Jahresende im ASZ Kirch-
dorf oder direkt im Volkshilfe ReVital-
Shop Kirchdorf ab!

ReVital-Shop Kirchdorf

Kostenlose Abholungen durch den
Volkshilfe ReVital-Shop sind nach Be-
sichtigung und Terminvereinbarung
unter der Tel.-Nr.: 0676/8734 2110

moglich. Der Volkshilfe ReVital-Shop
Kirchdorf hat vom Montag bis Freitag

jewells von 9:00 bis 17:00 Uhr fur Sie
geodffnet!

Wer ReVital kauft, kauft Gutes zum gu-
ten Preis und tut was Gutes — fur Um-
welt, Arbeitsplatze und sich selbst.

Weitere Informationen finden Sie un-
ter: www.revitalistgenial.at.

Viele Hande ergeben viel Saft! Am 4.

Nachbericht Apfelsaft pressen 2019

und 5. Oktober 2019 trafen wir uns
wieder zum gemeinsamen Erlebnis
JApfelsaft pressen”. Trotz des gerin-
geren Obstertrages im heurigen Jabhr,
schafften wir es gemeinsam wieder
stolze 1.300 kg Apfel und Birnen zu
klauben. Ein groRer Dank geht an
alle fleiRigen Helferlnnen und an Fa-
milie Waibel, Familie Windischbauer,
Familie Moser, Familie Minichmair,
Familie Krumphuber und Familie Po-
chendorfer, die uns tatkraftig mit ih-
rem Obst, Maschinen, ... unterstitzt
haben.

Am spaten Nachmittag kam Herr
Weingartner (Maschinenring) mit sei-
ner gro3en Presse zu Familie Win-
dischbauer in Ruhrndorf und presste

Mit fleiBigen Handen konnten wir in kurzer Zeit viele Apfel fur das Saft pressen sammeln

alle Apfel und Birnen zu leckerem Saft.
Nach kurzer Zeit konnten wir schon
den ersten frischen Saft verkosten. Am
Abend starkten wir uns mit einer lecke-
ren Kurbissuppe (Danke Bettina Win-
dischbauer).

Am nachsten Tag wurde der fertige
Saft noch pasteurisiert und in prakti-
sche S | Beutel abgefullt. Nach einer

kurzen Abkuhlphase konnten sich die
Helferinnen und Obstlieferantinnen
die ersten Beutel abholen und sich
den Saft schmecken lassen.

Wir freuen uns alle wieder auf viel Er-
trag und auf motivierte Teilnehmerin-
nen beim Erlebnis ,Apfelsaft pres-
sen” im Jahr 2020.

(lrene Krumphuber)

Rieder Gemeindenachrichten 7



RegionalGenial

Gemeinschaft fur mehr Regionalitat in Ried

R

Alpakahof aus der Region

Wie hat sich das Projekt/der Betrieb
entwickelt, welche |ldee steckt da-
hinter?

Wir haben vor ca. 2,5 Jahren mit Al-
pakas begonnen. Eigentlich haben
wir die Tiere nur durch Zufall kennen-
gelernt und sowohl wir, als auch unse-
re drei Kinder waren sofort begeistert.
Wir waren auf der Suche nach Tieren,
die weniger zeitintensiv sind, um diese
neben der Elektrofirma gut betreuen
zu kénnen. Mittlerweile grasen auf un-
seren Wiesen neun weibliche und vier
mannliche Alpakas.

Alpakas haben eine sehr beruhigen-
de Wirkung gerade wenn der Arbeits-
tag sehr stressig war nutzt mein Mann
noch die Zeit bei ihnen zu sein. Einfach
unter ihnen die Ruhe genielden...

Um den extremen Lebensbedingungen
lhrer Heimat mit Temperaturschwan-
kungen von bis zu 30°C zu trotzen,
haben die aulRergewdhnlichen und
wunderbaren Alpakas ein unvergleich-
liches Vlies entwickelt — eine Faser,
zum Teil hohl, die dank ihres speziel-
len Proteinaufbaus vor starker Kalte
und auch vor groRer Hitze schitzt. Das
erlesene Alpakahaar wird zu traumhaft
leichten, doch durch und durch war-
menden Produkten verarbeitet. z.B.:
Bettdecken sind besonders geeignet
bei Allergikern und Menschen, die
leicht schwitzen. Bettdecken, Strick-
wolle, (Babyhauben, Sockerl, Hauben
fur Kinder u. Erwachsene, Stirnbander)
Babyschlafsacke u. Schuheinlagen
werden bereits aus dem Vlies unserer
eigenen Tiere gefertigt.

In unserem Hofladen gibt es Produk-
te von unseren Alpakas, Schnaps,
Marmelade, Nusse und Apfelsaft aus
eigener Produktion. Kurbiskern- und
Dinkelprodukte von umliegenden Bau-
ern, Tee, Nudeln aus Buchkirchen,
Popcornmais aus Sattledt, Dekoartikel,
Raucherware, ...

Was ist das Besondere am Hof?
Auf unserem Hof leben 4 Generatio-
nen und alle helfen mit viel Liebe am
Betrieb mit. Das spuren auch unsere
Besucher.

Unsere Philosophie — die Botschaft,
der Auftrag als landwirtschaftlicher
Betrieb?

Das Wohlergehen unserer Tiere liegt
uns ganz besonders am Herzen. Grol3-
zugige Weiden sowie helle und saube-
re Stallungen bieten unseren Alpakas
viel Freiraum, aber auch Geborgen-
heit. Gesunde und ausgeglichene Tie-
re produzieren ein hochwertiges Vlies
und eine belastungsfahige Faser. Ne-
ben der Faserqualitat, die auch in der
Verarbeitung bel unseren Produkten
(Bettdecken, Strickwolle, Schuheinla-
gen, Babyschlafsack, Hauben, Stirn-
bander, ...) von grolter Wichtigkeit ist,
achten wir in der Zucht auf hochwerti-
ge Blutlinien und streben nach korrek-
tem Korperbau.

Es liegt uns am Herzen, den Erwach-
senen und Kindern bei unseren Al-
pakawanderungen die Natur wieder
etwas naher zu bringen und den Um-
gang mit den Tieren zu férdern. Raus
aus dem stressige Alltag und bei den
Wanderungen die Natur geniel3en.

Kindergeburtstagsfeiern werden auch
sehr gerne bel unseren Alpakas gefei-
ert. Die Kinder durfen die Tiere futtern,
sie erfahren sehr viel Wissenswertes
uber die Tiere. Anschliellend Uben sie
am Ubungsparcours den Umgang mit
den Tieren. Sie fuhren die Tiere Uber
Hindernisse und da braucht es manch-
mal grol3e Uberzeugungskraft. Und
dann geht es ab zur Wanderung. Die
Anstrengung wird dann in unserem
Hofladen mit Kuchen und Apfelsaft
belohnt. Zum Abschluss kénnen die
Kinder ihr erlerntes Wissen beim Al-
pakafuhrerschein zeigen. Das Beson-
dere daran: Die Kinder befinden sich
2 — 3 Stunden an der frischen Luft und
wandern einige Kilometer ohne zu jam-
mern.

Weiters arbeiten wir mit geistig/kor-
perlich beeintrachtigten Personen,
verhaltensauffalligen Personen, Al-
tersheimen, u.s.w. zusammen. Bel-

spielsweise kommt das Kumpelgut uns

immer wieder mal mit ihren kleinen
kranken Patienten besuchen und dann
sieht man die Freude uber die Tiere
richtig in ihren Augen.

Was ist unsere Vision fur die Zu-
kunft?

Wir mochten unseren Hof als Vitalzent-
rum fur Geist und Seele ausbauen!

Neben den Alpakas und dem Hofladen
haben wir Raumlichkeiten geschaffen,
welche wir langfristig vermieten moch-
ten, beispielsweise fur Masseure, Hell-
praktiker, Energetiker und ahnliches.
Unsere Raumlichkeiten sollen eine
Plattform fur Seminare und Schulun-
gen bieten.

Grabnergut

Klaus & Maria Schierl
Kammerbergstr. 5
4641 Steinhaus

www.alpakas-grabnergut.at
office@alpakas-grabnergut.at

Tel. 0664 23 21 311

Rieder Gemeindenachrichten 9
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Gemuseanbau im eigenen Garten &
NEU! Rieder Gartentreff

> D

Du spielst mit dem Gedanken dein
Gemuse selber anzubauen?

Dann ist jetzt der richtige Zeitpunkt da-
fur loszulegen!

Ein Gemusegarten ist eine tolle Mog-
lichkeit gesundes Gemuse anzubauen
und gleichzeitig beil der Gartenarbeit
die Seele baumeln zu lassen. Fur die
Planung stellen sich drei Fragen.

Was mochte ich anbauen?

Entscheide dich fur Gemusesorten,
die du auch gerne isst, damit die zur
Verfugung stehende Flache auch sinn-
voll genutzt werden kann. Pflegeleicht
anzubauen sind so gut wie alle Salate,
Karotten, Radieschen, Bohnen, Erb-
sen, Zucchini und Tomaten. Da diese
Pflanzen eher anspruchslos sind, be-
notigen sie lediglich ausreichendes
Giel’en bel langerer Trockenheit und
das Entfernen von Unkraut.

Auf welche Art soll ich anbauen?
Der Anbau in Topfen ist fast uberall
moglich. Wobei eine Pflanze je Topf
optimal ist damit sich das Gemuse gut
entwickeln kann. Der Nachteil: man
muss fast taglich giel3en.

Sehr platzsparend ist auch ein Hoch-
beet, welches gleichzeitig den Komfort
bietet sich nicht bucken zu mussen und
leicht zu einem Fruhbeet erweitert wer-
den kann. Es kénnen auch mehrere
Hochbeete m Garten verteilt stehen,
wo sich ein sonniger Platz anbietet.

Eine besondere Form des Gemu-
sebeetes ist das Tiefkulturbeet. Das
Beet wird zwei Spaten tief gelockert,
Kompost eingearbeitet und einmal
umgegraben. Dann wird es nicht
mehr betreten. In diesem lockeren

Boden kann das Gemuse enger ge-
setzt werden und somit konnen auf

weniger Platz hohere Ertrage erzielt
werden.

Das Anlegen eines Weges und eine Ein-
fnredung des Beetes ist empfehlenswert.

Wenn sehr viel Platz zur Verfugung
steht, bietet sich der klassische Rei-
henanbau an. Der Reihenabstand rich-
tet sich dabei nach dem Platzbedarf
der Gemuseart. Je Relhe wird eine
Sorte Gemuse angebaut und ist daher
sehr Ubersichtlich.

Fur welche Form des Gemuseanbaus
du dich auch immer entscheidest,
wichtig dabei ist, eine gesunde, durch-
lassige und nahrstoffreiche Erde zu
haben.

Wo soll ich anbauen?

Die Wahl des Standortes des Gemuse-
beetes sollte vorwiegend sonnig sein,
und nicht von Gebauden, Baumen
oder Strauchern beschattet werden.
Beim Anbau auf der Terrasse oder am
Balkon sollten diese daher sudseitig
ausgerichtet sein. Die fur dich opti-
male Beetbreite erhaltst du, indem du
von beiden Seiten bequem die Mitte
des Beetes erreichen kannst. Plane
auch die Wege zwischen den Beeten
mit ein. Eine Wegbreite von +/- 40 cm
empfiehlt sich, um auch noch einen
Klubel abstellen zu konnen.

NEU! Rieder Gartentreftf

Die besten Tipps furs Garteln bekommt
man durch laufenden Erfahrungsaus-
tausch mit unterschiedlichen (Gemu-
se)Garnter/innen.

Aus diesem Grund mochten wir heuer
von RegionalGenial den Rieder Gar-
tentreff ins Leben rufen.

Dieser soll einen regen Austausch in
den verschiedensten Garten in und um
Ried ermoglichen.

Hochbeet

1. Termin: Fr, 24. April um 16.00 Uhr
bei Stefan Leumduller. Stefan baut sein
Gemuse im Tiefkulturbeet an.

2. Termin: Sa, 20. Juni um 9.30 Uhr m
Gemeinschaftsgarten EDEN am Win-
dischbauer.nHOF. Erfahre mehr uber
die Reihenkultur und naturliches gart-
nern.

Wir laden herzlich zum Austausch bzw.
Gartentreff ein!

Um telefonische Voranmeldung wird
gebeten.

Das RegionalGenial-Team freut sich
uber Rieder Gartner/innen, die eben-
falls im Rahmen des Rieder Garten-
treffs in ithren (Gemuse)Garten zum
Austausch einladen moéchten. Bitte am
Gemeindeamt unter 07588/7255 bzw.
gemeinde@ried-traunkreis.ooe.gv.at
melden.

Stefan Leumdller: 0664/9306518
BirkenstralRe 11, 4551 Ried/Trk

Windischbauer.nHOF:
0699/81883179
Ruhrndorf 29, 4551 Ried/Trk.

Rieder Gemeindenachrichten 11
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Worum geht es auf unserer Face-
book-Seite?

Auf unserer Facebook Seite geht es
um alles was zu mehr Regionalitat,
mehr Nachhaltigkeit und mehr Wert-
schopfung in der Gemeinde beitragt.
Um ,Regionalitat® lebendig werden
zu lassen, ist es wichtig voneinander
zu wissen, das heil’t ins Gesprach zu
kommen, die Ressourcen aus dem Ort
zu erkennen, diese wertzuschatzen
und vor allem zu nutzen.

Somit sind wir seit Ende letzten Jahres
auch auf Facebook vertreten um uber
die Berichte aus den Gemeindenach-
richten hinaus, viele weitere interessan-
te Informationen an Sie zu Ubermitteln
und im gemeinsamen Austausch auf
der Seite voneinander zu profitieren.

Welche Beitrage werden auf der Sei-
te gezeigt?
Es werden verschiedene Betriebe vor-

gestellt wie zum Beispiel eine Land-
wirtschaft mit AB HOF-Verkauf, ein

Webseiten-Programmierer oder eine
Naherin. Dabel kommt es nicht auf die
Grolke des Unternehmens an, sondern
auf den fur die Burger der Gemeinde
forderlichen Nutzen. Aber auch auf

n RegionalGenial Ried im Traunkreis

die Unterstitzung des Betriebes in der
Region. Ebenso wird Wissenswertes
gepostet, wie etwa die Info zum Re-
paratur-Bonus, oder die Frage wohin
iIch meine alten funktionierenden Elek-
trogerate bringen kann und das offene
Bucherregal im Gemeindehaus.

Sehr schon finden wir auch Ideen rund
um das Thema Nachhaltigkeit. Hierzu
reicht oft schon eine Idee mit einer Um-
setzungslésung, die wir gerne mit allen
teilen. Das gegenseitige Austauschen
steht natlrlich im Vordergrund. Frei
nach dem Sprichwort: ,Durchs Reden
kommen d' Leut zam!”, ist so auch der
Rieder Gartentreff ins Leben gerufen
worden (siehe letzte Ausgabe).

Was konnen Sie dazu beitragen?
Eine Facebook-Seite lebt von den Bel-
tragen, die gepostet werden. Unser
langerfristiges Ziel ist es, zumindest
jede Woche einen Beitrag zu veroffent-
lichen. Darum freuen wir uns immer
uber |hre kreativen regionalen |deen
und vor allem auch auf |hr Mitwirken.

Dazu sind Sie herzlichst eingela-
den. Mit einem ,Like" zeigen Sie uns,
dass |hnen der Beitrag gefallen hat
und naturlich durfen Sie diesen auch
kommentieren und mit |hren Face-
book-Freunden , teilen®. Laden Sie
Facebook-Freunde aus der Region zu
unserer Seite ein, diese mit gefallt mir

RegionalGenial Ried
im Traunkreis

Startseite
Beitrage
Folos

Info

oy Gotalit dir =

Bewertungen

S\ Abonniert «

is Stefan  Sta

A Teilen

GesundeGemeinde

RegionalGenial jetzt auch auf Facebook

zu markieren, damit auch Sie von un-
serem Angebot profitieren.

So kommen Sie zu den Informatio-
nen auf unserer Facebook-Seite
Wenn Sie Facebook noch nicht instal-
liert haben, dann kénnen Sie die App
JFacebook” kostenlos auf |hr Handy In
deinem App-Store herunterladen und
Installieren, oder Sie geben auf deinem
PC www.facebook.at ein. Nachdem Sie
ein Profil angelegt haben, suchen Sie
oben mit der Lupe im Suchfeld: ,Regio-
nalGenial Ried im Traunkreis”. Klicken
Sie dann auf die angezeigte Seite und
schon kénnen Sie alle unsere Berich-
te einsehen. Jetzt sollten Sie die Seite
noch mit einem ,Like" belohnen, damit
Sie auch in Zukunft die Berichte von
uns angezeigt erhalten.

Wir freuen uns auf lhr reges Interesse
und tolle Interaktionen mit lhnen!

Dein RegionalGenial-Team

Die Facebook-Seite heilt

RegionalGenial Ried im Traunkreis
lhre Ideen senden Sie an:

gemeindezeitung@ried-traunkreis.
ooe.gv.at

Danke flr |hr Mitwirken!

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

Verkaufe Hundetransportbox fur
mittelgroBen Hund (ca. 25 kg).
Passend flr fast jeden Kombi-Kof-
ferraum und eine Einstiegshilfe fur
den Hund.

E-Mail: gwe chselbaumer@gmx at

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588 / 72 55-14.

Rieder Gemeindenachrichten 11
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Wer oder was ist o.ma.liab?

Hinter diesem Namen stehe ich: Margit
Pochendorfer. Ich wohne mit meinem
Mann, Christian, und meinem jungs-
tem Sohn, Lars, in Voitsdorf. Mein
Sohn Stefan lebt mit seiner Familie
In Voitsdorf, meine Tochter Alexandra
wohnt in Ried. Viele kennen mich als
Kindergartnerin des Rieder Kindergar-
ten. Dort habe ich, grob zusammen-
gerechnet, knapp 30 Jahre, zuerst als
Helferin und spater als Kindergarten-
padagogin gearbeitet.

Wie ist es zu dem Namen gekom-
men?

Ich bin Oma, und wenn jemand meine
genahten Unikate sieht, sagen sehr
viele ,ma liab“, dass habe ich zusam-
mengefasst, zu o.ma.liab. Unter die-
sem Namen findet man mich auch auf
Facebook und Instagram, wo ich mei-
ne Werke prasentiere.

Was mache ich?

 Naharbeiten mit der Patchwork-
Technik, zum Beispiel: Decken, Ba-
bydecken, Taschen, Polster

* Dekogegenstande

Nachhaltige Gemuse- und Brotsa-

ckerl

Polster und Taschen mit Stick

Herzen

Taschen

Engel, Schutzengel

Lavendelsackerl, -mause

Namensschilder aus Holz

Einzelstlcke fur individuelle Auftrage

._"~"|1.r o * !
| -'\‘u _
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Woher kommt die Leidenschaft?
Schon als Volksschulkind habe ich fur
meine Puppen Gewand genaht. Uber
die Technik wusste ich damals noch
nicht viel, so wurden alle Kleider zu
klein. Bis ich ein entscheidendes Detail
lernte: die Nahtzugabe. Das ist der Be-
griff der erklart, dass beim Zuschnei-
den eines Stoffes ein paar Zentimeter
mehr Stoff fur die Naht dazugegeben
werden mussen. Mein gro3es Vorbild
war schon damals meine Mutti, die fur
meine drei Schwestern und mich die
Kleider nahte.

Sehr naheliegend ware nach meiner
Schulzeit ein Lehrplatz als Schnei-
derin gewesen. Da es zur damaligen
Zeit wenige Lehrplatze gab, schlug ich
einen anderen Berufsweg ein. Ruck-
blickend war das auch gut, da ich mir
weiterhin das Nahen autodidaktisch
lernen konnte und mir die Freude und
Leidenschaft am Handarbeiten blieb.

Wenn die Begeisterung zum Neben-
beruf wird.

Ich hole mir die Inspiration in klassi-
schen Zeitschriften, in Buchern und im
Internet. Wenn mich eine Technik be-
sonders interessiert, mache ich Kurse
um mich weiterzubilden und auch um
Gleichgesinnte zu treffen mit denen ich
mich austauschen kann. Die Handar-
beiten, die ich nach Vorlagen mache,
werden nicht kopiert, jedes Stuck an-
dere ich etwas ab und gebe ihm meine
personliche Note. Zum Verkauf wird
das Handwerk mit einem selbstge-
bastelten Label versehen und kommt
In eine Papiertragetasche mit meinem
aufgedruckten Logo. Das Logo sind
zwei rote Herzen die ineinander ver-
schlungen sind, was auch meine Liebe
zum Handwerk wiederspiegelt.

Wo kann man Artikel von o.ma.liab
kaufen?

Ganzjahrig kann man in der Natur-
werkstatt/Hofladen, bei Bettina Stein-
huber in Kreuzing 1, 4622 Eggendorf
meine Dekogegenstande kaufen. Die
Artikel werden saisonal angepasst.

Die groRen Themenschwerpunkte
meiner Dekoartikel:

Valentinstag, Fruhling, Ostern, Mut-
tertag, Herbst und Weihnachten. Zu
Ostern und Weihnachten bin ich meist

jeweils auf einem Markt vertreten. Zu-
satzlich habe ich begonnen eigene
Verkaufstage bei mir zu Hause zu ma-
chen. Man kann sich gerne umschau-
en und sich ein Bild machen, wie Pols-
ter, Decken und Herzen wirken kénnen
und wie man dekorieren kann. Neben
den Verkaufstagen ist ein Besuch nach
Absprache moglich.

Der nachste Verkaufstag ist am Frei-
tag, 16. Oktober 2020 von 9 bis 16
Uhr. Einen weiteren Termin wird es
noch vor Weihnachten geben, dieser
wird auf Facebook bekannt gegeben.
Ich freue mich auf euren Besuch.

Kontakt

Margit Pochendorfer ,0.ma.liab",
Dekotraume aus Stoff

Tel. +43 677 61314164
margit.pochendorfer@gmx.at
Facebook & Instagram: o.ma.liab
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Apfelsaft pressen am 2./3. Oktober 2020

1780 Liter Apfelsaft wurden gepresst!

Wir haben unser Ziel von 1000 Liter er-
reicht und haben sogar noch dartber
hinausgeschossen.

Am Freitag klaubten die fleiRigen Hel-
fer bei unseren Obstlieferanten Erich
Waibel, Franziska Krumphuber, Chris-
tian Steinmaurer, Bettina und Franz
Windischbauer, sowie Franz und Han-
ni Hubl. Die Apfel und auch Birnen
wurden dann am Windischbauer.nhof

-

—
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zu leckeren Saften gepresst, pasteuri-
siert und am Samstag in S Liter-Beu-
tel abgefullt. Am Nachmittag konnten
sich die Helfer und Obstlieferanten die
frisch abgefullten Beutel bereits abho-
len und den Saft schmecken lassen.

Die Saftpressmaschine sowie die Ab-
fullanlage wurden vom Maschinenring
angemietet und liefen auf Hochtouren.
Das "Erlebnis Apfelsaft pressen" war
ein voller Erfolg und die Kinder hatten
einen riesen Spald beim Klauben und

anschlieRenden Spielen am Windisch-
bauernhof.

Das RegionalGenial-Team bedankt
sich furs Helfen bei: Familie Zeko, Fa-
milie Leumuller, Familie Ramsebner,
Familie Sontinger, den Teammitglie-
dern: Marlene, Angelika, Andrea und
Stefan, sowie allen voran Bettina und
Franz Windischbauer fur die Abwick-
lung auf deren Hof.

(Stefan Leumduller)
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Ziervogl — Vogelhaus
Haben Sie heuer |hr Vogelhaus schon
aufgestellt?

\" Susaren

Passend zum Thema mochten wir |h-
nen Herrn Michael Ziervogl aus Ried
Im Traunkreis mit seinem tollen Hand-
werk vorstellen.

Der eine oder andere hat sie vielleicht
schon bel der letzten Hofroas kennen
gelernt, die Vogelhauser aus Schacha-
dorf und so wurde aus dem Hobby ein
Unternehmen:

Als gelernter Tischler hat Herr Ziervo-
gl in seiner eigenen kleinen Werkstatt
schon immer alles furs Eigenheim ge-
macht, die komplette Einrichtung, Bal-
kon, Blumentroge, ... alles was man
aus Holz machen kann.

Im Jahr 2013 wurden die ersten Vogel-
hauser als Welhnachtsgeschenke fur
die Familie gebaut. Im Folgejahr ging
die Produktion weiter, denn auch an-
dere waren begeistert. Dann die Idee:
Ziervogl — Vogelhaus, das passt per-
fekt!

So startete der Bau von hochwertigen
Luxusvogelhausern komplett in Hand-
arbeit. In den Jahren 2014 bis 2019
entstanden viele Prototypen, den Win-
ter uber wurde die Haltbarkeit getes-
tet und neue Modelle kreiert, bis dann
2019 ein richtiges Sortiment zur Verfu-
gung stand.

Die Firma wurde gegrundet, Folder ge-
druckt, eine Homepage erstellt und im
August 2019 hat Herr Ziervogl das Ge-
werbe fur Kunsthandwerk angemeldet.
Mit 1.1.2020 hat sich das Hobby in eine
hauptberufliche Tatigkeit gewandelt.

Aktuell wurde das kleine Tischler-
gewerbe hinzugemeldet und das
Unternehmen bietet nun neben Vo-
gelhausern auch Mobel und Einrich-
tungsgegenstande, sowie Dekoratives
aus Altholz.

Regional Genial
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Was ist das Besondere an meinen
Produkten?

Ich fertige alles selber in traditioneller
Handarbeit. Als Material dient das Bes-
te vom Larchenholz in Kombination mit
Edelstahlteilen. Meine Luxusvogelhau-
ser sind laut meinem aktuellen Kennt-
nisstand einzigartig in Osterreich und
aufgrund der hochwertigen Materialen
nicht nur schon, sondern auch beson-
ders haltbar und langlebig.

Das Wichtigste flir mich ist ein gluckli-
cher Kunde und Top Service. Fur jene
die Unterstltzung in Sachen Abholung
oder beim Aufstellen bendtigen, biete
ich eine Hauszustellung bzw. Hilfe bei
der Montage vor Ort.

Mein Ziel ist es, dass sich mein Pro-
dukt soweit etabliert, dass wenn es um
Vogelhauser geht, automatisch mein
Name ins Spiel kommt, sprich: Vogel-
haus — Ziervogl! (Michael Ziervogl)

WAL %
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Michael Ziervogl
Schachadorf 32

4551 Ried i. Traunkreis
0660 / 265 65 35
info@ziervogl-vogelhaus.at
www.ziervogl.at

Suche . Biete . Tausche
Borge . Schenke

* VVerkaufe Nordmanntannen aus
Ried, Achleitner Gerhard, Am
Riedfeld 19, Tel. 0664 / 5332548.

» Verkaufe selbstgemachten Apfel-
saft, Tel. 0664 / 73034194.

» Walnusshalften (leicht gerostet)
250 g Packung a Euro 4,00 zu
verkaufen aus GroRRendorf;
Tel.: 07588 / 7419

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588/ 72 55 - 14.
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Freilandpute Achleitner
(vlg. Strassmair)

Wie hat sich das Projekt entwickelt,
welche Idee steckt dahinter?

Mein Vater hat bereits 1976 als einer
der ersten in Osterreich mit der Puten-
mast begonnen. Nach dem EU-Beitritt
Osterreichs wurde die finanzielle Situ-
ation aber immer schwieriger, deshalb
wurde der Betriebszweig 1998 auf-
gegeben. Mit dem Grundwissen uber
die Putenmast reifte in uns 2016 der
Gedanke wieder in die Putenmast ein-
zusteigen, jedoch nicht im grofRen Stil,
sondern als Direktvermarkter mit Frei-
landhaltung.

Was ist das Besondere an Freiland-
pute Achleitner — was ist die Philo-
sophie dahinter?

Dem heutigen Zeitgeist zum Trotz, wo
Lebensmittel moglichst rasch, in gro-
Ren Mengen produziert und vom Kun-
den zum gunstigen Preis und unkom-
pliziert nachgefragt werden, starteten
wir 2016 mit unserer Vision als Direkt-
vermarkter und mit maoglichst hoher
Produktqualitat und Freilandhaltung.

Funf Jahre Puten Direktvermarktung
zeigen uns, dass es viele Menschen
gibt, denen Regionalitat wichtig ist,
denen Lebensmittel wertvoll sind und
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bei denen Lebensmittelqualitat und der

Kontakt zum Produzenten einen hohen
Stellenwert haben.

Wir stehen auf hochwertige Lebens-
mittel, sichtbare Produktion, Kontakt
zum Kunden - als landwirtschaftlicher
Betrieb wollen wir Bewusstsein schaf-
fen, dass in Osterreich hochwertigste
Lebensmittel produziert werden und
dass es wie in der Wirtschaft von gro-
Rer Bedeutung ist, die Produktion im
Land ganz nah am Kunden zu halten.”

Mehrwert und Nutzen von regional
produziertem Putenfleisch:
Hochwertige Produktion mit Tierwohl
— kein ,Schnabelklirzen”, gesunde
Kleingruppenhaltung ohne Antibioti-
kaeinsatz stattdessen Krauter- und
Gewurzmischungen sowie effektive
Mikroorganismen, mehr Platz im Stall,
Haltung auf hofeigenem Stroh mit we-
sensgerechtem Beschaftigungsmate-
rial, Wintergarten flr Schlechtwetter,
Auslauf in den Obstgarten unter unse-
re schattenspendenden Birnenbaume
bei Sonnenschein

Gentechnikfreies, grofdteils selbst produ-
ziertes und am Hof gemischtes Futter.

Stressfreie Schlachtung und Verarbei-
tung am eigenen Hof in den neuen,
modernen Schlacht- und Verarbei-
tungsraumen.

Direktvermarktung ab Hof mit persoénli-
chem Kontakt.

Nachhaltigkeit in Sachen Verpackung
durch unser Pfandboxensystem.
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Verkaufstage & Kontakt

Verkaufstage (Vorbestellung notig):
Mai und September (Hennen)

Juni und Oktober (Hahne)

Weihnachten (Weihnachtsputen mit
3 - 6 Kilo)

Die VerkaufsgrolRen schwanken
zwischen 3 Kilo (halbe Henne) und
15 Kilo (ganzer Hahn)

Freilandpute Achleitner
Gunther & Angelika Achleitner
Grolendorf 8 | 4551 Ried/Trk.

Vorbestellung unter 0699 12903494
oder unter office@freilandpute-ach-
leitner.at

Weitere Infos telefonisch oder auf
unserer Facebookseite: facebook.
com/FreilandputeAchleitner
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Regional-geniale Ausflugstipps ent-
lang der Almtalbahn

Ferienzeilt ist Ausflugszeit. Um mit Kin-
dern einen spannenden, lustigen Tag
zu erleben, ist es aber nicht immer not-
wendig welt in die Ferne zu schweifen.

*H

Das Motto ,Regional genial” lasst sich
In unserer wunderschonen Heimatre-
gion auch fur Ausfluige hervorragend
anwenden. Um eine fur Kinder meist

Spielplatz in Grunau

ohnehin langweilige Autofahrt zu ver-

meiden, bietet sich gerade fur uns in
Ried eine Fahrt mit dem Zug an.

So wird vor allem fur jungere Kinder
schon die Anreise ein kleines Abenteu-
er fur sich. Wir moéchten euch daher ein
paar Ausflugstipps entlang der Almtal-
bahn geben:

# Seisenburg Pettenbach

Uber den Ritterweg geht es hinauf zu
den Uberresten der mittelalterlichen
Burg, die spater auch ein machtiges
Renaissance-Schloss war. Der ehe-
malige ,Wachter am Tor zum Alpenvor-
land” bietet auch ein tolles Panorama.

Rastplatze

# Tiefseillgarten Scharnstein

Fur alle, die ihre Geschicklichkeit
testen mochten, bietet dieser Tief-
seillgarten mit Kletter-, Balancier- und
Erlebniselementen sowie einem Slack-
line-Parcours viel Spaf und Action.

# Burgruine Scharnstein

Uber 260 Stufen, Uber eine Forststra-
Re oder uber einen Wiesen- und Wald-
weg kann Geschichte erwandert wer-
den. Die Ruine einer Felsenburg aus
dem 12. Jahrhundert bietet einen tollen
Aussichtspunkt uber das Almtal.

# Kriminalmuseum Scharnstein

Fur etwas altere Kinder und Jugendli-
che konnte dieses besondere Museum
spannend sein: Im Schloss Scharn-
stein wird die Geschichte des oOster-
reichischen Justiz- und Sicherheits-
wesens vom spaten Mittelalter bis In
unsere Zeit dokumentiert.

# Familienwanderung Glankerlweg
in Grunau

Rundweg entlang der Alm mit vielen
kleinen Buchten, die zum Sand gra-
ben und Steine ins Wasser werfen ein-
laden. Am Anfang bzw. Ende warten
zwel Spielplatze auf die Kinder.

Nahere Informationen zu den einzel-
nen Tipps findet man online, z.B. unter
www.salzkammergut.at

Das Team von Regional Genial
wunscht einen schonen Sommer, er-
holsame Ferien und viel Spal} beim
Erkunden des Almtales!

Suche . Biete . Tausche

Borge . Schenke

* Suche eine nette Haushaltshilfe/
Putzhilfe fur 4 Stunden/Woche.
Tel. 0699/81883179

» Verkaufe Bio Edelpilze
Shiitake, Krauterseitlinge und
Austernseitlinge

Familie Sandra Maria und Gott-
fried Zorn, Tel. 0650/7092972

Haben auch Sie etwas zu veroffent-
lichen? Melden Sie sich bitte unter
Tel. 07588/72 55-14.
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